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Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному курсу «Музыка», 5 класс разработана на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 25.09.2020 г. №403.
Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи:

― накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями).
― приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности и др.
― развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение собственных предпочтении в восприятии музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности.
― формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации обыденной жизни и праздниках.
― развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 
Название учебно-методического комплекта
Учебно-методического комплекта по курсу «Музыка» нет в федеральном перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом министерства  просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года № 254.
Количество учебных часов
	Класс
	5

	Число учебных часов в неделю
	1

	Число учебных часов в год
	35


Формы организации учебной деятельности
Основной формой организации учебной деятельности является урок продолжительностью 40 минут.
Требования к уровню подготовки учащихся
5 класс

Минимальный уровень:
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных Программой;

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов;

правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1;

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;

различение песни, танца, марша;

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);

владение элементарными представлениями о нотной грамоте.
Достаточный уровень:

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.);

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

пение хором с выполнением требований художественного исполнения;

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.
Тематическое планирование
5 класс.

Количество учебных недель – 35.

Количество часов в неделю по учебному плану- 1.

Количество часов в год – 35.
	№ п/п
	Наименование раздела программы, темы
	Количество часов

	1. 
	Восприятие музыки
	6

	2. 
	Хоровое пение
	14

	3. 
	Элементы музыкальной грамоты
	5

	4. 
	Игра на музыкальных инструментах детского оркестра
	10

	Всего – 35 часов 


Всего 5 класс                                                                      35 часов
Содержание программы учебного курса
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. 
Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается специфическими психокоррекционными и психотерапевтическими свойствами различных видов музыкальной деятельности. Музыкально-образовательный процесс основан на принципах природосообразности, культуросообразности, индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, оптимистической перспективы, комплексности, доступности, систематичности и последовательности, наглядности.
5 класс
Восприятие музыки (6 часов)
Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 
Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр.
Слушание музыки:
― овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений;
― развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 
― развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального произведения;
― развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные произведения (марш, танец, песня; весела, грустная, спокойная мелодия);
― развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении;
― развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);
― ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);
― знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, барабан, скрипка и др.)

Содержание: Вводный урок. «Моя Россия». Песня. Танец. Марш. Всюду музыка слышна. Инструменты симфонического оркестра.
Хоровое пение (14 часов)
Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 
Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, колыбельные песни и пр.
Навык пения:

― обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки;

― работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания);

― пение коротких попевок на одном дыхании;

― формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения;

― развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии);

― активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

― развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа над чистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне;

― развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента;

― дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять сильную долю на слух;

― развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

― формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание пения);

― развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников; развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля;

― развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен;

― пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах mezzo piano (умеренно тихо) и mezzo forte (умеренно громко);

― укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 – ля1, ре1 – си1, до1 – до2.

― получение эстетического наслаждения от собственного пения.

Содержание: «Моя Россия». Обобщение по теме «Моя Россия». «Большой хоровод». Обобщение по теме «Большой хоровод». «Катюша». Обобщение по теме «Катюша». «Вместе весело шагать». Обобщение по теме: «Вместе весело шагать».
Элементы музыкальной грамоты (5 часов)
― ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);

― ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая ―  forte, тихая ―  piano);

― развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие):

― элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор).

Содержание: «Учиться надо весело». Части песни. Мамин праздник. Русская народная песня «Калинка».
Игра на музыкальных инструментах детского оркестра (10 часов)
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-классиков и современных авторов.
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс
Содержание: 
― обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; металлофон; ложки и др.);
― обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 
― обучение игре на фортепиано.

Содержание: «Учиться надо весело». Обобщение по теме «Учиться надо весело». Оркестр народных инструментов. Мамин праздник. Обобщение по теме «Мамин праздник». Русская народная песня «Калинка». Обобщение по теме «Калинка». Контрольно-обобщающий урок.
Формы и средства контроля

Оценивается успеваемость на уроке, по окончании полугодия и в конце года. 

Оценивание осуществляется по итогам индивидуального опроса, хорового пения, сольного пения, творческих заданий.

Критерии оценивания

Результаты обучения на уроке музыки оцениваются по пятибалльной системе. На уроках проверяется и оценивается:

1) умение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) слушать музыкальные произведения (установка слушателя), давать словесную характеристику их содержанию и средствам музыкальной выразительности;

2) умение обучающихся сравнивать музыкальные произведения, обобщать полученные знания;

3) знание музыкальной литературы;

4) владение вокально-хоровыми навыками.

Процедура контроля освоения программы осуществляется по следующим параметрам:

· исполнительский уровень оценивается как во время разучивания песни методом                     наблюдения учителя, так и во время итогового пения – «концертное исполнение»;

· уровень усвоения знаний оценивается на уроке во время беседы о музыке;

· уровень эмоциональной отзывчивости у младших школьников определяется диагностическими материалами.

Результаты освоения программы оцениваются в виде текущего и тематического                  контроля.

Текущий контроль:

· устный опрос (индивидуальный, фронтальный, групповой);

· исполнение песни;

· игра на музыкальных инструментах;

- выполнение творческих заданий (музыкальные импровизации; передача в движении музыкального образа; составление рассказа по музыкальному произведению и др.);

· музыкальные загадки. 
Тематический контроль:

· урок-концерт;

· участие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в различных классно-групповых, общешкольных и внешкольных массовых мероприятиях художественной самодеятельности (концерт, смотр, конкурс, фестиваль).

Нормы оценок

1. Слушание музыки

Оценка «пять»:

· установка слушателя выполнена полностью; ответ правильный и полный, включает в себя характеристику содержания музыкального произведения, средств музыкальной выразительности, возможна помощь учителя.

Оценка «четыре»:

· установка слушателя выполнена не полностью; ответ правильный, но неполный, включает в себя характеристику содержания музыкального произведения, средств музыкальной выразительности, много наводящих вопросов учителя.

Оценка «три»:

· установка слушателя почти не выполнена; ответ правильный, но неполный или односложный, средства музыкальной выразительности раскрыты недостаточно, много наводящих вопросов учителя.

2. Хоровое пение

Оценка «пять»:

· знание мелодической линии и текста песни; чистое интонирование и ритмически точное исполнение; выразительное исполнение.

Оценка «четыре»:

· знание мелодической линии и текста песни; в основном, чистое интонирование и ритмически правильное исполнение; пение недостаточно выразительное.

Оценка «три»:

· допускаются отдельные неточности в исполнении мелодии и текста песни; неуверенное, не вполне точное, иногда фальшивое интонирование, есть ритмические неточности; пение невыразительное.

3. Проявление интереса, эмоциональный отклик

· высказывание своей жизненной позиции;

· умение пользоваться ключевыми и частными знаниями;

· стремление проявить музыкальные способности.

Перечень учебно-методических средств обучения
	№

п/п
	Наименование объектов
и средств материально-технического обеспечения.
	%

Оснащён

ности

	
	Литература
	

	1.
	Основная:
	

	1.1
	Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 1 вариант
	100

	2.
	Дополнительная:
	

	2.1.
	«Поёт детский хор: выпуск 1» сост Л.Р. Бабасинов.- Ростов н/Д Феникс, 2009 г.
	100

	2.2.
	«Нотный бал. 1-4 класс»: сборник песен/Г.А. Струве.- М. Дрофа, 2007 г.
	100

	2.3.
	«У нашего двора нет веселья конца!» Сборник сценариев праздников и музыкальных досугов /Авт.-сост. Д.А. Рытов.-Спб.: Изд-во «Музыкальная палитра», 2006 г.
	100

	2.4.
	«Русская музыка в школе»/Под ред. Л.А. Рапацкой._М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 г.
	100

	
	Оборудование и приборы:
	

	1.
	Доска:

-классная магнитная

-нотная «Нотный стан»
	100

	2.
	Интерактивная доска , проектор с креплением
	100

	3
	Набор шумовых инструментов:

- набор треугольников

- металлофоны

- ксилофон

- трещотки

- бубны

- маракасы

- барабан

- колокольчики

- ложки деревянные

- треугольники
	100

	4.
	Набор музыкальных инструментов «Веселые мелодии № 3»
	100

	5
	Дидактические карточки «Музыкальные инструменты»
	100

	6.
	Демонстрационные карточки "Композиторы"
	100

	7
	Панель с музыкальными инструментами
	100

	8
	Тактильная дорожка
	100

	9
	Дидактический модуль «Времена года»
	100

	10.
	Синтезатор «Casio»
	100

	11.
	Фортепиано «Ростов –Дон»
	100

	12.
	Гитара акустическая
	100

	13.
	Портреты композиторов
	100

	14.
	Дудки
	100

	15.
	Конструктор пластмассовый
	100
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