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Рабочая программа
по учебному предмету

«Речь и альтернативная коммуникация»

5 «В» класс

Составитель: 

Власенко Ира Ивановна,

учитель
                                                                2022-2023
                                                       учебный год
Пояснительная записка

Календарно-тематическое планирование по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» 5 класс, разработано на основе рабочей программы по учебному курсу «Речь и альтернативная коммуникация», утвержденной приказом по МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от  31.08.2022 года №329
Цель: формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.

Задачи:
· формирование положительного отношения учащихся к занятиям;

· развитие собственной активности учащихся;

· формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;

· формирование и развитие целенаправленных действий;
· развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации;

· развитие планирования и контроля деятельности;

· развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач;

· овладение навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
· коррекция восприятия, внимания, зрительно-двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей,  речи на основе предметно-практической деятельности.

Общая характеристика учебного предмета
Вследствие органического поражения центральной нервной системы у детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с тяжёлыми множественными нарушениями развития (далее – ТМНР) нарушены или искажены все психические процессы, а также двигательные  функции, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих детей с ТМНР действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Основным механизмом включения учащихся в деятельность на уроке является сотрудничество взрослого с ребенком в различных видах деятельности: совместной (сопряженной), самостоятельной.
Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами» и «Действия с предметами».
На уроках предметно-практической деятельности учащиеся знакомятся с различными материалами, их свойствами и назначением, учатся узнавать, различать и называть их, усваивают доступные приемы их обработки. Также учащиеся осваивают практические навыки работы инструментами, правила техники безопасности при работе с ними, овладевают основами трудовой культуры.
Количество учебных часов.
     В соответствии с учебным планом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» на 2022/2023 учебный год на изучение предмета «Речь и альтернативная коммуникация» в 5 классе отводится 2 часа в неделю, 68  часов в год. 
	I
	II
	III
	IV
	Всего за год

	15
	15
	  19
	 19
	68


Возможные личностные и предметные результаты 
Возможные личностные результаты
· формирование интереса к обучению, труду предметному рукотворному миру; 

· овладение элементарными навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности; 

· опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 

·  умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности. 

Возможные предметные результаты
К концу учебного года учащиеся должны уметь:
· выполнять простые действия с предметами и материалами;

· следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий;

· рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и т.д.; 

· фиксировать взгляд на движущемся предмете и объекте; 

· захватывать, перекладывать, удерживать предмет в правой и левой руке; 

· открывать и закрывать емкости для хранения; 

· сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры, скатывать из бумаги шарики; 

· рисовать на бумаге, заворачивать в бумагу предметы; 

· выполнять последовательно организованные движения; 

· играть с кубиками, карандашами, палочками и т.д; 

· разрывать полоски бумаги на кусочки с последующим наклеиванием на основу; 

· пересыпать крупы с помощью кулака, стакана; 

· пересыпать крупы из одного стакана в другой; 

· сортировать крупы (3 вида); 

· складывать в банку природный материал, доставать его из банки ложкой (пальцами); 

· разминать пластилин двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошек, разрывать пластилин на мелкие и большие части, соединять пластилин, отщипывать пластилин пальцами, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениям. 

· играть с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик, села на стул и т.д.); 

· узнавать материалы на ощупь, по звуку; 

· наполнять железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

· играть с конструктором. 

Основное содержание учебного предмета
Предметные действия (6 часов)
Пальчиковые игры и упражнения. Различение предметов по форме, цвету, величине. Работа с тренажерами на развитие ручной умелости (шнуровка). Упражнения с прищепками. Складывание разрезных картинок из 4-8 частей. Упражнения с массажными шариками, с прищепками.

Дидактические игры (5 часов)
Дидактическая игра «Лото». Дидактическая игра «Разложи в ряд». Дидактическая игра «Что лишние». Дидактическая игра «Наведи порядок».

Дидактическая игра «Чудесный мешочек».

Элементарное конструирование (6 часов)
Работа с счетными палочками. Складывание фигур и узоров по образцу. Складывание разрезных картинок из  2-6 частей. Фрукты. Овощи. Складывание букв из счетных палочек. Складывание простых крупных пазлов с опорой на образец. Конструирование из геометрических фигур.

Работа с мозаикой (4 часа)
Выкладывание «чередующих рядков» из деталей двух цветов. Выкладывание «чередующих рядков» из деталей трех цветов. Выкладывание узоров по показу и образцу.

Лепка (5 часов)
Пластилин. Свойства пластилина. Морковь, огурец. Лепка изученных букв по образцу. Лепка цифр.Лепка.Зайчик.

Работа с бумагой (6 часов)
Работа с бумагой. Свойства. Приемы работы. Аппликация «Осенние листочки». Аппликация методом обрыва «Геометрические фигуры». Дом с крышей. Разноцветные шары. Простые поделки оригами.

Работа с нитками (2 часа)
Наматывание ниток на карандаш. Сматывание ниток в клубок. Плетение косичек из толстых цветных ниток.

         Календарно-тематическое  планирование    

	№ п\п
	Наименование раздела и тем


	Часы учебного времени
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание



	                 Коммуникация              4 ч.



	1
	Здравствуй, школа!
	1
	Упражнения на установление контакта с собеседником, реагирование на собственное имя
	 02.09.2022
	

	2
	Обращение
	1
	Упражнения на активное употребление слов, предложений для обращения ко взрослому, сверстнику
	06.09.2022
	

	3
	Обращение с просьбой о помощи
	1
	Упражнения на обращение с просьбой о помощи, выражая его предложением
	09.09.2022
	

	4
	Использование слов благодарности
	1
	Упражнения на использование слов благодарности, выражая его предложением
	13.09.2022
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 6 ч.

	5-6
	Слог. Слоговые цепочки
	2
	Упражнения на составление слогов,  их воспроизведение с помощью разрезной азбуки
	16.09.2022
20.09.2022
	

	7
	Слово как единица речи
	1
	Упражнения на понимание простых по звоковому составу слов
	23.09.2022
	

	8
	Слово. Определение слов в ряду других слов
	1
	Упражнения на выделение слов в ряду других слов с опорой на личный опыт по средством речи 
	27.09.2022
	

	9
	Слово. Изменение слов «один», «много»
	1
	Упражнения на правильное употребление в речи имён существительных в форме единственного и множественного числа
	30.09.2022
	

	10
	Понимание обобщающих понятий
	1
	Упражнения на понимание обобщающих понятий, определение их с помощью слова
	04.10.2022
	

	
	Чтение и письмо – 6 ч.

	11
	Буква А. Чтение слогов и слов.
	1
	Упражнения на узнавание буквы, её звуковое воспроизведение. Упражнения на чтение слогов
	07.10.2022
	

	12
	Буква О. Чтение слогов и слов.
	1
	Чтение слогов и слов
	11.10.2022
	

	13
	Буква У. Чтение слогов и слов.
	1
	Упражнения на узнавание буквы, её звуковое воспроизведение
	14.10.2022
	

	14
	Буква М. Чтение слогов и слов
	1
	Упражнения на узнавание буквы, её звуковое воспроизведение
	18.10.2022
	

	15
	Буква С. Чтение слогов и слов
	1
	Упражнения на узнавание буквы, её звуковое воспроизведение
	21.10.2022
	

	16
	Буква Х. Чтение слогов и слов
	1
	Упражнения на узнавание буквы, её звуковое воспроизведение
	01.11.2022
	

	
	Коммуникация – 2 ч.



	17
	Различение неречевых и речевых звуков
	1
	Упражнения на соотнесение слогов с их графическим изображением
	08.11.2021
	Уплотнено согласно календарному графику и расписанию занятий  на 2022/2023 учебный год

	18
	Имитация неречевых и речевых звуков
	1
	Печатание в тетради слогов и слов
	08.11.2022
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 5 ч.

	19
 
	Понимание слов, указывающих на предмет
	1
	Упражнения на понимание простых по звуковому составу слов, указывающих на предмет я, он, твой, мой и др.
	11.11.2022
	

	20
	Понимание слов, обозначающих признак предмета
	1
	Упражнения на понимание простых по звуковому составу слов, обозначающих признак предмета ( цвет, величина, формы и др.)
	15.11.2022
	

	21
	Понимание слов, обозначающих действия предмета
	1
	Упражнения на понимание простых по звуковому составу слов, обозначающих действия предмета ( пить, есть, сидеть,стоять и др.)
	18.11.2022
	

	22
	Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние
	1
	Упражнения на понимание простых по звуковому составу слов, обозначающих действия, состояние ( громко, тихо, быстро, медленно и др. 
	22.11.2022
	

	23
	Понимание слов, обозначающих число, количество предметов
	1
	Упражнения на понимание простых по звуковому составу слов, обозначающих действия, предмета ( пять, второй и др.)
	25.11.2022
	

	
	Чтение и письмо – 9 ч

	24
	Буква Ш.Чтение слогов и слов.
	1
	Повторение букв. Печатание буквы и слогов в тетради.
	29.11.2022
	

	25
	Буква Л. Чтение слогов и слов.
	1
	Упражнение на узнавание буквы, ее звуков. Печатание буквы и слогов в тетради.
	02.12.2022
	

	26
	Буква Ы. Чтение слогов и слов.
	1
	Воспроизведение, конструирование буквы и ее графическое изображение.
	06.12.2022
	

	27
	Буква Н. Чтение слогов и слов.
	1
	Печатание буквы и слогов в тетради, чтение слогов.
	09.12.2022
	

	28
	Буква Р. Чтение слогов и слов.
	1
	Упражнение на узнавание буквы, ее звуков. Печатание букв и слогов в тетради.
	13.12.2022
	

	29
	Буква К.
	1
	Знакомство с буквой и звуком «к», прописывание печатной буквы К, к.
	16.12.2022
	

	30
	Конструирование и выделение буквы К.
	1
	Упражнение на узнавание буквы, ее звуков. Печатание буквы и слогов в тетради.
	20.12.2022
	

	31
	Чтение слогов с буквой К.
	1
	Упражнение на чтение слогов и слов, печатание буквы и слогов в тетради.
	23.12.2022
	

	32
	Чтение слов с буквой К.
	1
	Составление слогов с буквой К.
	10.01.2023
	

	
	Коммуникация – 2 ч.

	33-34
	Поддерживание диалога на заданную тему.
	2
	Упражнение на поддержание диалога с опорой на сюжетные картинки.
	  13.01.2023
  17.01.2023
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации - 3

	35
	Предложение 
	1
	Составление простых предложений. Печатание в тетради.
	20.01.2023 
	

	36
	Составление предложений
	1
	Составление предложений с помощью учителя. Печатание букв и слогов в тетради.
	24.01.2023 
	

	37
	Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении
	1
	Составление предложений с помощью учителя. Упражнение на чтение слогов.
	27.01.2023 
	

	
	Чтение и письмо – 15 ч.

	38
	Буква П.
	1
	Знакомство с буквой П. прописывание печатной буквы П.
	31.01.2023 
	

	39
	Конструирование и выделение буквы П.
	1
	Произношение звука «П», отработка произношения звуков.
	03.02.2023 
	

	40
	Чтение слогов с буквой П.
	1
	Упражнение на чтение слогов и слов. Печатание буквы и слогов в тетради.
	07.02.2023
	

	41
	Чтение слогов с буквой П.
	1
	Составление слогов с буквой П. упражнение на чтение слогов.
	10.02.2023 
	

	42
	Буква Т.
	1
	Знакомство с буквой и звуком «Т», прописывание печатной буквы Т.
	14.02.2023
	

	43
	Конструирование и выделение буквы Т.
	1
	Произношение звука «Т», прописывание печатной буквы Т, слогов с Т.
	 17.02.2023
	

	44
	Чтение слогов с буквой Т.
	1
	Чтение слогов с буквой Т, прописывание в тетради слогов.
	21.02.2023 
	

	45
	Чтение слов с буквой Т.
	1
	Чтение коротких слов с буквой Т, запись нескольких слов в тетрадь.
	24.02.2023 
	

	46
	Буква И.
	1
	Знакомство с буквой И, прописывание элементов букв. 
	 28.02.2023
	

	47
	Конструирование и выделение буквы И.
	1
	Произношение звука «И», нахождение буквы среди других букв. Прописывание печатной буквы И.
	03.03.2023 
	

	48
	Чтение слогов с буквой И.
	1
	Чтение слогов с буквой И. прописывание печатной буквы И.
	 07.03.2022
	

	49
	Чтение слов с буквой И.
	1
	Чтение коротких слов с буквой И, запись нескольких слов в тетради.
	10.03.2023
	

	50
	Буква З.
	1
	Знакомство с буквой З. произношение звука «З».
	14.03.2023
	

	51
	Конструирование и выделение буквы З.
	1
	Произношение звука «З», называние слов на букву З.
	17.03.2023
	

	52
	Чтение слов и слогов с буквой З.
	1
	Чтение слогов с буквой З. Прописывание слогов.
	21.03.2023
	

	
	Коммуникация – 2 ч.

	53-54
	Сотрудничество в общении
	2
	Инсценирование жизненных ситуаций («В классе», «В столовой») 
	24.03.2023   04.04.2023 
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 6 ч.

	55
	Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям
	1
	Рассматривание иллюстраций, обсуждение. Работа с картинками по вопросам учителя.
	07.04.2023 
	

	56
	Составление рассказа по одной сюжетной картинке
	1
	Рассматривание иллюстраций, обсуждение, работа по плану.
	 11.04.2023

.
	

	57
	Составление рассказа по серии сюжетных картинок
	1
	Рассматривание иллюстраций, выставление картинок в нужной последовательно-сти
	 14.04.2023 
	

	58
	Составление рассказа о себе.
	1
	Составление рассказа о себе по вопросам учителя.
	18.04.2023 
	

	59
	Составление рассказа о прошедших событиях
	1  
	Рассказ педагога по теме. Ответы на вопросы.
	21.04.2023 
	

	60
	Составление рассказ о планируемых событиях
	
	Рассказ педагога по теме. Ответы на вопросы.
	25.04.2023 
	

	
	Чтение и письмо –  10ч.

	61
	Буква В.
	1
	Знакомство с буквой В. Составление слогов с буквой В.
	28.04.2023 
	

	62
	Конструирование и выделение буквы В.
	1
	Произношение звука «В». Прописывание печатной буквы В в тетради.
	02.05.2023  
	

	63
	Чтение слогов с буквой В.
Чтение слогов с буквой В.
	1
	Чтение слогов с буквой В, прописывание слогов в тетради.
	05.05.2023 
	

	64
65
	Буква Ж. Буква Ж
	2
	Чтение коротких слов с буквой В, запись нескольких слов в тетради.
	12.05.2023
	Уплотнено согласно календарному графику и расписанию занятий  на 2022/2023

	66
	Конструирование и выделение буквы Ж.
	1
	Знакомство с буквой и звуком «Ж», составление слогов.
	12.05.2023
	

	67
	Чтение слогов с буквой Ж.
Чтение слогов с буквой Ж.
	1
	Произношение звука «Ж», отработка произношения звуков, прописывание печатной буквы.
	16.05.2023 
	

	68
	Знакомство с буквой Ц
Знакомство с буквой Ц.

Чтение слов и слогов с буквой Ц.
	2
	Чтение коротких слов с буквой Ж, запись нескольких  слов в тетрадь
	19.05.2023
23.05.2023
	

	
	
	
	
	
	

	
	Итого
	68
	
	
	


                                                           Формы и средства контроля

Рабочая программа учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» в 5 «в» классе не предусматривает проведение контрольных работ. 
  В соответствии с требованиями федерального стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, система оценивания – безотметочная. 

Рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование

	1
	Бумага (цветная, белая), картон
	100%

	2
	Ножницы , клей
	100%

	3
	Пластилин
	100%

	4
	Разрезные картинки
	100%

	5
	Нитки
	100%

	6
	Мозаика
	100%

	7
	Шнуровки
	100%

	8
	Счетные палочки
	100%

	9
	Игровой набор «Монтессори»
	100%

	10
	Массажные шарики.
	100%

	11
	Прищепки
	100%

	12
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	100%
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