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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Календарно-тематическое планирование по учебному предмету «Мир природы и человека», 1 класс, разработано на основе рабочей программы по учебному курсу «Мир природы и человека», утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от от 31.08.2022  года  № 329.


Название учебно-методического комплекта
Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А., Попова, Т.О. Куртова «Мир природы и человека» Учебник для 1 класса общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А., Попова, Т.О. Куртова, в 2 ч. – М.: Просвещение, 2021, 2022 г., 48 с.

Количество учебных часов
В соответствии с учебным планом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» на 2022/2023учебный год на изучение предмета «Мир природы и человека» в 1  классе отводится 2 часа в неделю, 66 часов в год:

	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего за год

	17 часов
	15 часов
	19 часов
	15 часов
	66 часов



На основании СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28 для обучающихся 1 классов осуществляется следующие дополнительные требования:
- использование «ступенчатого режима  обучения» в первом полугодие (в сентября, октябре  - по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре по 4 урока до 35 минут каждый; январь- май -  по   4 урока до 40 минут каждый).
В связи с этим произошло изменение в количестве часов:

	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего за год

	8 часов
	 15 часов
	 17 часов
	17 часов
	 60 часов
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Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Наименование
раздела и тем
	Часы учебного времени
	Вид деятельности
	Плано-вые сроки прохож-дения
	Приме-
чание

	
	Неживая природа –4часа
	

	1-2
	Земля и Солнце.
	2
	Рассматривание рисунка. Нахождение и показ объектов. Называние объектов неживой природы. Зарисовка выбранного объекта
	02.09.2022
09.09.2022

	

	3
	Небо днем и ночью.
	1
	Дифференциация изображений. Составление рассказа о видах деятельности. Показ объектов на рисунке. Составление рассказа по рисунку. Зарисовка
	13.09.2022
	

	4
	Сутки.
	1
	Рассматривание схемы. Определение положения объекта. Составление рассказа по рисунку. Нахождение несоответствия. Определение времени суток по стихотворению
	16.09.2022
	

	
	Сезонные изменения в природе – 16 часов
	

	5
	Осень.
	1
	Рассматривание рисунков. Работа с календарем. Ответы на вопросы. Нахождение различий на рисунках. Прослушивание текста, стихотворения. Работа с опорными словами (осень, листопад)
	23.09.2022
	

	6-7
	Признаки осени.
	2
	Прослушивание текста, стихотворения. Нахождение признаков объектов по рисункам. Ответы на вопросы. Зарисовка объектов природы с опорой на иллюстрацию. Создание аппликации
	27.09.2022
30.09.2022
	

	8
	Занятия и одежда осенью.
	1
	Составление рассказа с опорой на иллюстрации. Классификация объектов по назначению (одежда осенью).Прослушивание стихотворения. 
	07.10.2022
	

	9
	Зима.
	1
	Нахождение различий в изображениях. Прослушивание текста. Определение причин сезонных изменений по схеме. Проведение опыта совместно с учителем. Вырезывание объекта природы (аппликация) по готовому образцу
	11.10.2022
	

	10-11
	Признаки зимы.
	2
	Нахождение и называние признаков сезона на иллюстрациях. Называние объектов природы по иллюстрациям (птицы).Составление рассказа о зиме по опорным знакам
	14.10.2022
21.10.2022
	

	12
	Погода. Календарь природы.
	1
	Перечисление зимних месяцев. Узнавание и называние дней недели. Определение на календаре периодов зимних каникул, времени занятий и отдыха, праздничных дней
	01.11.2022
	

	13
	Весна.
	1
	Нахождение различий по картинке. Прослушивание текста, стихотворения. Определение причин сезонных изменений по схеме. Знакомство с правилом безопасного поведения вблизи крыш домой.
	04.11.2022
	

	14
	Признаки весны.
	1
	Прослушивание текста. Нахождение признаков весны по иллюстрациям. Ответы на вопросы по тексту учебника. Рассматривание и называние изображенных объектов природы.
	08.11.2022
	

	15
	Занятия и одежда весной.
	1
	Нахождение и называние предметов на рисунке. Выделение нужных предметов (одежды) после прослушивания стихотворения. Ответы на вопросы по рисункам (занятия людей весной).
	11.11.2022
	

	16
	Погода. Календарь природы.
	1
	Перечисление весенних месяцев. Узнавание и называние дней недели. Определение дня недели по указанию учителя. Определение на календаре периодов весенних каникул, времени занятий и отдыха, праздничных дней.
	15.11.2022
	

	17
	Лето.
	1
	Нахождение различий на рисунках. Нахождение признаков лета по опорным схемам. Работа с календарем (название летних месяцев, летние каникулы, выход в школу). Рисование по теме «Лето» после прослушивания стихотворения.
	18.11.2022

	

	18
	Признаки лета.
	1
	Составление рассказа по рисунку. Определение последовательности объектов по рисунку. Знакомство с правилом безопасного поведения в природе.
	22.11.2022
	

	19-20
	Занятия и  одежда летом.
	2
	Классификация предметов по картинке. Рассматривание и определение занятий детей в летний период. Заучивание телефона помощи в любых ситуациях. Составление рассказа о безопасном поведении около водоемов.
	25.11.2022
29.11.2022
	

	Живая природа. –37 часов

	21
	Растения.
	1
	Составление рассказа о пользе леса. Разучивание правила поведения в лесу. Нахождение на иллюстрациях объектов природы (дерево, цветок, трава, кустарник).
	02.12.2022
	

	22
	Строение и сходство растений.
	1
	Рассматривание схемы строения растений. Определение и называние частей растений. Работа со словарем (цветок, стебель, лист, корень).
	06.12.2022
	

	23
	Различия растений.
	1
	Нахождение частей растений по рисунку. Ответы на вопросы по различию растений. Сравнение частей растений и нахождение различий (лист, стебель, корень).
	09.12.2022
	

	24
	Разнообразие цветов.
	1
	Рассматривание иллюстраций. Нахождение объектов природы на рисунке (цветы). Нахождение сходства и различий объектов природы (цветы) по рисунку. Прослушивание стихотворного текста. 
	13.12.2022

	

	25
	Семена.
	1
	Рассматривание изображения растений и семян. Составление рассказа об использовании семян (приготовлении пищи). Составление рассказа по картинке (проращивание растения из семян).
	16.12.2022
	

	26-27
	Плоды растений.
	2
	Прослушивание текста. Рассматривание иллюстраций (овощи). Нахождение и называние знакомых объектов на картинке (овощи). Рассматривание иллюстраций (фрукты). Нахождение и называние знакомых объектов на картинке (фрукты).
	20.12.2022
23.12.2022
	

	28
	Приспособление растений к сезонным изменениям.
	1
	Рассматривание иллюстраций (растения зимой, весной, летом, осенью). Ответы на вопросы по тексту и иллюстрациям.
	10.01.2023
	

	29
	Уход за растениями.
	1
	Практические действия: протирание листьев, полив растения, рыхление почвы. Отбор инвентаря для ухода за растениями, называние предметов. 
	13.01.2023
	

	30
	Приспособления растений к условиям жизни.
	1
	Прослушивание текста, ответы на вопросы. Составление описательного рассказа по рисунку. Выбор объекта природы по условию (с помощью рисунков).
	17.01.2023
	

	31
	Растения (обобщающий урок).
	1
	Определение и называние знакомых объектов природы (деревья, кустарники). Практическое определение объектов природы (деревьев и кустарников) на пришкольном участке (экскурсия).
	20.01.2023
	

	32
	Животные.
	1
	Рассматривание рисунков с изображением животных, называние и показ знакомых объектов. Сравнение животных по размеру, образу жизни, способам передвижения. Зарисовка животного (по контуру).
	24.01.2023

	

	33
	Строение и сходство животных.
	1
	Выделение и показ частей тела у животных. Описание животного по образцу (с помощью учителя). 
	27.01.2023
	

	34-35
	Различие животных.
	2
	Нахождение и называние различий животных (форма тела, окраска, повадки, место обитания). Классификация животных по видам (птицы, рыбы, насекомые) – называние и показ по картинке. Сравнение животных по внешнему виду, окраске.
	31.01.2023
03.02.2023

	

	
36
	
Детеныши животных.
	
1
	
Рассматривание иллюстрации, называние знакомых животных. Определение и называние детенышей животных. Составление рассказа по прослушанному тексту.
	07.02.2023

	

	37-38
	Домашние животные.
	2
	Прослушивание текста «Домашние животные». Определение и называние животных по рисунку. Составление рассказа по схемам (изготовление продуктов из молока, шерсти). Составление описательного рассказа о домашнем животном.
	10.02.2023
14.02.2023
	

	39
	Дикие животные.
	1
	Рассматривание и называние животных по рисункам. Соотнесение изображения животного с местом обитания. Узнавание и называние сказочных героев – диких животных.
	17.02.2023
	

	40
	Приспособление животных к различным условиям обитания.
	1
	Рассматривание окраски животного на рисунках. Работа с опорными словами (олень, тюлень, песец, сова, медведь).
	28.02.2023
	

	41
	Приспособление животных к временам года.
	1
	Рассматривание иллюстраций. Сравнение двух объектов природы (заяц серый, заяц белый). Нахождение различий.
	03.03.2023
	.

	42
	Животные (обобщающий урок).
	1
	Экскурсия. Наблюдение за объектами природы.
	07.03.2023

	

	43
	Человек.
	1
	Нахождение сходства и различий объектов природы (человек) по картинке (внешний вид, пол, возраст).
	10.03.2023
	

	44-45
	Части тела человека.
	2
	Нахождение и показ частей тела на рисунке (на объекте), называние частей тела. Отработка навыков пространственной ориентировки (правая, левая) на основе стихотворного текста.
	14.03.2023
17.03.2023
	

	46
	Гигиенические навыки.
	1
	Разучивание правила гигиены. Рассматривание рисунков. Определение правила гигиены по рисункам.
	21.03.2023

	

	47
	Лицо человека.
	1
	Определение и называние частей лица, нахождение частей на себе. Рассматривание изображений лица человека, определение пола, возраста. Определение настроения по картинке.
	24.03.2023

	

	48-49
	Глаза.
	2
	Прослушивание текста (строение глаз). Чтение стихотворного текста, ответы на вопросы. Определение функции глаз по рисункам. Рисование предмета. Нахождение и называние частей объекта (брови, века, ресницы) на картинке и у себя.
	04.04.2023
07.04.2023

	

	50-51
	Уши.
	2
	Прослушивание текста (строение уха), ответы на вопросы. Определение функции уха по рисункам. Отгадывание загадок. Нахождение и называние  объекта на картинке и у себя.
	11.04.2023
14.04.2023

	

	52-53
	Нос.
	2
	Прослушивание текста (строение носа), ответы на вопросы. Определение функции носа по рисункам. Практическая работа «Узнай по запаху». Нахождение и называние  объекта на картинке и у себя.
	18.04.2023
21.04.2023
	

	54-55
	Рот.
	2
	Прослушивание текста (строение рта), ответы на вопросы. Дифференциация предметов по функциям. Практические работы «найди предметы для чистки зубов», «определи вкус продукта». Нахождение и называние объекта (рот, губы, зубы, язык) на картинке и у себя.
	25.04.2023
28.04.2023
	

	56-67
	Кожа.
	2
	Прослушивание текста. Определение свойств предмета. Описание предмета по ощущениям («волшебный мешочек»).
	02.05.2023
05.05.2023
	

	
Безопасное поведение -3 часа

	58-59
	Осанка.
	2
	Работа по картинкам (нахождение картинки на правильную осанку). Разучивание стихотворения для физкультминутки. 
	12.05.2023
16.05.2023

	

	60-61
	Скелет и мышцы человека.
	2
	Прослушивание текста, ответы на вопросы. Практическая работа с текстом учебника. Определение мышц на теле человека.
	19.03.2023
23.05.2023


	

	
	Всего 
	61 час
	
	
	




Формы и средства контроля
Рабочая программа учебного курса «Мир природы и человека» в 1 классе не предусматривает проведение контрольных работ. В 1 классе система оценивания – безотметочная. Основные результаты сформированности личностных и предметных результатов обследования оцениваются в рамках мониторингов по предметам, которые проводятся 2 раза в год (1,2 полугодие). Результат продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков.

Критерии  оценивания
В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся 1 класса с умственной отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребёнка в овладении социальными  (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.
Предметные результаты связаны с содержанием каждой образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций.
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