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Пояснительная записка

    Рабочая программа по учебному предмету «Математические представления» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы   образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 2), утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31 августа  2022 года № 329.
    Цель: формировать элементарные математические представления и умения по применению их в повседневной жизни. 
    Задачи:
	- формировать элементарные математические представления: о форме, величине, количестве, пространственных отношениях на основе предметно-практической деятельности;
	-  формировать представления о количестве, числе;
- знакомить с цифрами, составом числа в доступных ребенком пределах, счет;
	-  решать простые арифметические задачи с опорой на наглядность;
	- развить умения самостоятельно пользоваться математическими знаниями при решении элементарных житейских задач.

Общая характеристика учебного предмета
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является основным методом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребенок научился применять математические представления в повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п.

Количество учебных часов
Место учебного предмета  «Математические представления» в  учебном плане – образовательная область «Математика»: согласно учебному плану МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» на изучение предмета «Математические представления» отводится:

	Класс 
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	1 «Б» 
	 2 часа 
	66 часов



Возможные личностные результаты
- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном   единстве и разнообразии природной и социальной частей;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
- освоение доступных социальных ролей  (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки  на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
-    формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                 Возможные предметные результаты
- овладение начальными математическими знаниями о числах, мерах, величинах и геометрических фигурах;
- применение элементарных математических знаний для решения учебно-практических  и житейских задач.

	Основное содержание учебного предмета

Количественные представления
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много»). 
Узнавание цифры 1. Соотнесение цифры с количеством предметов. 
Представления о величине
Формирование представлений о величине  «большой-маленький», «длинный- короткий»,  сопоставление двух объектов по величине длинный- короткий, используя приемы наложения и приложения, штриховка предметов различной величины «длинная лента», «короткая лента».
            Представление о форме
Формирование представлений о форме «круг», «квадрат». обведение круга, квадрата по контуру, штриховка.
Пространственные представления
Формирование пространственных представлений «вверху-середина-внизу».
Временные представления
Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»), части суток, режима дня. 



Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Наименование
раздела и тем
	Часы учебного времени
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	

	Пространственные представления - 8 часов

	1

	Знакомство с дидактическими сборно-разборными игрушками и детским строительным материалом.

	1
	Имитация
 действий педагога. Дидактические игры, игры с предметами.
	01.09.2022

	


	2
	Выбор наиболее интересного простого конструктора и сборно-разборной  игрушки для конструирования вместе с учителем (пирамидка, матрёшка и строительные наборы).

	1
	Имитация
 действий педагога.
Дидактические игры, игры с конструктором.
	06.09.2022
	

	3
	Выполнение учителем простой постройки их двух-трёх деталей.

	1
	Работа с конструктором.
	08.09.2022
	

	4
	Знакомство с местом расположения сборно-разборных игрушек, с дидактическим столом, с настольными и напольными конструкторами.
	1
	Упражнения в умении строить дом,  работа с предметами.
	13.09.2022
	

	5
	Рассматривание постройки из строительного материала.
	1
	Работа с конструктором, работа с предметами.
	15.09.2022
	

	6
	Показ обучающимся действий со строительным материалом.
	1
	Работа с конструктором, работа с предметами.
	20.09.2022
	

	

	7
	Словесное воспроизведение комбинаций из двух-трёх элементов полифункционального мягкого модульного материала или деревянного (пластмассового) строительного набора.
	1
	Подражание действиям, выполняемым педагогом, практическая работа с мягкими модулями
	22.09.2022
	

	8
	Совместное обыгрывание постройки по предложенному учителем элементарному сюжету.
	1
	Практическая работа по теме, работа с мягкими модулями.
	27.09.2022
	

	Количественные представления – 3 часа

	9
	Демонстрация действий счёта объектов в любом порядке.
	1
	Раскладывание и счет предметов  по заданию учителя
	29.09.2022
	

	10

	Упражнения на соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчёта.
	1

	Счет пальцев, пересчет предметов по заданию учителя., прикосновение к предметам отдельными пальцами.
	04.10.2022

	

	11

	Складывание шариков (мелких игрушек, плодов) в одну ёмкость и перекладывание их руками и с помощью столовой ложки в другую ёмкость.
	1
	Работа с предметными картинками  и раздаточным материалом. Перекладывание предметов с помощью столовой ложки.
	06.10.2022

	

	Представления о форме – 5 часов

	12
	Тактильные и зрительные упражнения на определение формы шара.
	1
	Упражнения в умении с помощью прикосновения определять форму,  работа с предметами.
	11.10.2022
	

	13
	Игры с мячом и шаром.
	1
	Катание и бросание
мячей среднего
размера.
	13.10.2022
	

	14
	Катание и бросание мячей среднего размера (пластмассовые, резиновые, тряпичные).
	1
	Игры с мячом, работа с предметами.
	18.10.2022

	

	15
	Хождение по ковру «топ-топ».
	1
	Подражание действиям, выполняемым педагогом, двигательные упражнения.
	20.10.2022
	

	16
	Катание «таблеток», колец от дидактического модуля «Пирамидка» 
	1
	Упражнение в умении раскладывать и складывать, катать  предметы .
	01.11.2022
	

	Представления о величине – 6 часов

	17

	Упражнения на сопоставление двух объектов по величине (большой — маленький).

	1

	Упражнения на различение предметов по величине, работа с мелкими игрушками.
	03.11.2022
	

	18
	Упражнения на сопоставление двух объектов по величине (большая — маленькая).
	1
	Перенос  больших и маленьких предметов с одного места на другое, складывание 
	08.11.2022
	

	19
	Демонстрация пространственных отношений руками совместно с учителем, действия по подражанию.
	1
	Ритмические упражнения по подражанию, работа с мелкими игрушками.

	10.11.2022

	



	20
	Игры и игровые  упражнения в сухом бассейне: «купания».
	1
	Катание шариков из «сухого бассейна» далеко-близко.
	15.11.2022
	

	21
	Игры и игровые  упражнения в сухом бассейне: искать руками среди шариков другие предметы.

	1
	Упражнение в умении находить предметы по требованию учителя.
	17.11.2022
	

	22
	Игры и игровые упражнения
в сухом бассейне: ориентировка на величину (по два предмета одного наименования, но разные величины).
	1
	Дидактические игры: «Угадай-ка», «Кто быстрее?», «А этот предмет  какой?» Упражнение в умении находить предметы по требованию учителя.
	22.11.2022
	

	Пространственные представления-6 часов

	23
	Совместное перемещение, держась за руки,  в пространстве класса.
	1
	Имитация
 действий педагога, перемещение по кругу.

	24.11.2022
	

	24
	Совместное перемещение, держась за веревочку, в пространстве класса.
	1
	Имитация
 действий педагога, перемещение с помощью веревки.

	29.11.2022
	

	25
	Совместное перемещение, держась за обруч, в пространстве класса.
	1
	Имитация
 действий педагога, перемещение с помощью обруча.

	01.12.2022
	

	26
	Перенос с одного места на другое разных предметов.
	1
	Дидактические и развивающие  игры под руководством учителя,.
	06.12.2022
	

	27
	Игровые упражнения, 
связанные с перемещением в пространстве, изменением частей тела: поднять руки, вытянуть их вперёд, поднять одну руку (по подражанию, по образцу.
	1
	Выполнение простых инструкций учителя по подражанию.
	08.12.2022

	

	28
	Использование вербальных и
невербальных средств 
(большой — разводить руки в 
стороны, маленький-
имитация захвата маленького предмета
	1


	Выполнение простых инструкций учителя по образцу..
	13.12.2022

	

	Временные  представления-4 часа
	

	29
	Наблюдение за погодными явлениями (холодно, тепло, идёт дождь или снег).
	1
	Работа с календарем погоды.
	15.12.2022

	

	30
	Игры по подражанию. Имитация погодных явлений с помощью имитационных действий (холодно — нахмуриться и сжаться; тепло — улыбнуться, потянуться  вверх и раскрыть ладони; дождь — имитационные движения пальцев рук по поверхности пола с проговариванием
«кап-кап».
	1
	Имитация действий педагога, дидактические игры.
	20.12.2022

	

	31
	Закрепление изученного материала во 2-й четверти.
	1
	Развивающие  игры на внимание. Ориентировка в классе.
	22.12.2022
	

	32
	Закрепление изученного материала за первое полугодие.
	1
	Развивающие  игры на развитие  памяти. Ориентировка в классе.
	10.01.2023
	

	Пространственные представления- 12 часов

	33
	Дидактические упражнения на восприятие пространственных свойств объектов (форма, величина, расположение).

	1
	Развивающие  игры на развитие внимания, памяти. Ориентировка в школе..
	12.01.2023

	

	34

	Упражнения на выделение из фона, выбор по подражанию вместе с учителем по образцу необходимых элементов строительного набора, используя соотносящий и указывающий жесты.

	1

	Развивающие  игры на внимание. Работа с конструктором.
	17.01.2023

	

	35
	Создание игровых ситуаций, стимулирующих наблюдения за действиями учителя, выполняющего простые конструкции, совместное обыгрывание построек.
	1
	Работа с геометрическими фигурами разной формы: штриховка, раскрашивание.
	19.01.2023

	

	36
	Занятия со сборно-
разборными игрушками: пирамидки, матрёшки (двух-, трёхсоставные) — по инструкции учителя.
	1
	Работа с геометрическими фигурами разной формы: штриховка, раскрашивание.
Ориентировка в тетради, на листе бумаги.
	24.01.2023
	

	37
	Совместные игры с 
конструктивными материалами «Строим башню»: кубик на кубик». «Стол и стул для матрешки».
	1
	Развивающие игры с геометрическими фигурами, работа с деревянными пазлами.
	26.01.2023

	

	38
	Совместные игры с 
конструктивными материалами «Забор из кирпичиков и кубиков».
	1
	Развивающие игры с геометрическими фигурами, работа с деревянными пазлами, обводка по контуру.
	31.01.2023
	

	39
	Совместные игры с 
конструктивными материалами «Спрячь матрешку в домик», «Домик для собаки».
	1
	
Работа с конструктором.
Раскрашивание круга, квадрата
	02.02.2023

	

	40

	Совместные игры с 
конструктивными материалами «Забор из больших и маленьких палочек».
	1

	Работа с конструктором.
Раскрашивание треугольника, квадрата
	11.02.2023
	

	41
	Игры с коробками, 
имеющими отверстия геометрической формы и соответствующие вкладыши.
	1
	Рисование фигур по трафарету.
	22.02.2023
	

	42
	Игры с дидактическими столиками (одноцветными, двуцветными) с отверстиями и комплектом втулок или грибочков.
	1

	Составление целого  из частей. 
Развивающие игры.
	25.02.2023
	

	43
	Игры с прищепками («Составь солнце, елку, бабочку»). Игры с мягким модулем «Пирамидка», Дидактическая черепаха», «Укрась полянку».
	1
	Развивающие игры с прищепками, мягкими модулями.
	01.03.2023

	

	44
	Игры с дидактическим панно «Ежик».
	1
	Развивающие игры с прищепками, мягкими модулями, панно.
	04.03.2023
	

	Количественные представления-7 часов

	45
	Действия с непрерывными множествами: переливание воды из кувшина в стакан, бутылки, миски.
	1

	Выполнение отдельных действий по образцу педагога.

	11.03.2023

	

	46
	Пересыпание песка из песочного ящика в миски, банки,
высыпание в различные формы, полив песка водой.
	1
	Подражание действиям, выполняемым педагогом.
	15.03.2023

	

	47
	Пересыпание различных плодов, крупы, определяя
вместе с учителем и 
самостоятельно. Упражнения на выбор предметов из множества. Игровые
ситуации на развитие 
пространственно-величинных
представлений о предметах и
объёмах контрольного размера: большая шишка — маленькая шишка, полный стакан — пустой стакан.
	1
	Игры на развитие
пространственно-величинных
представлений.
	18.03.2023
	

	48
	Упражнения в набрасывании
колец на стержень игрового модуля «Набрось колечко»:
много, мало, одно кольцо.
	1


	Практическая работа по теме. 
	29.03.2023
	

	49
	Количество «один» и показ пальцем-один. Игры с пальцами на 
соотнесение количества: много, один пальчик.

	1
	Дидактические игры, практическая работа, лепка цифры 1
	01.04.2023

	

	50
	Закрепление изученного материала.
	1
	Дидактические игры, практическая работа
	05.04.2023
	

	51
	Закрепление изученного материала в 3-й четверти
	1
	Дидактические игры, практическая работа
	08.042023
	

	Представления о форме – 6 часов

	52
	Тактильные и визуальные упражнения на выбор круглых предметов. Упражнения с материалами, катание и бросание мячей малого, среднего и большого — пластмассовых, резиновых, тряпичных.
	1
	Классификация предметов по форме, хождение по ковру, игры с мячом.
	12.04.2023
	

	53
	Знакомство с объёмной фигурой — кубом.

	1
	Нахождение геометрических фигур по образцу, постройка из кубиков.
	15.04.2023
	

	54
	Расширение предметно-
практических действий полифункциональным материалом: хождение по коврику «Топ-топ». Совместное конструирование из мягкого модульного материала.
	1
	Работа с конструктором и мягкими модулями.
	19.04.2023
	

	55
	Игры на развитие представлений о форме предметов «Что катится, что не катится».
	1
	Нахождение предметов определенной формы среди множества предметов, работа с конструктором.
	22.04.2023
	

	56
	Игры на развитие представлений о форме предметов «Цветные шарики», «Лоток с шариками и кубиками».
	1
	Нахождение предметов определенной формы среди множества предметов, работа с конструктором
	26.04.2021
	

	57
	Игры на развитие представлений о форме предметов.
«Закрой коробочку разной формы», «Узнай, что 
нарисовано?».
	1
	Нахождение геометрических фигур по образцу, постройка из кубиков.
	29.04.2021
	

	Представления о величине – 3 часа

	58
	Конструирование больших и маленьких пирамидок, напольного мягкого модуля «Пирамидка».
	1
	Работа с конструктором, лепка пирамидки.
	03.05.2023
	

	59
	Игры и игровые упражнения в сухом бассейне: «купания» — искать руками среди шариков другие предметы, ориентироваться на их величину.
	1
	Подражание действиям, выполняемым педагогом. Перекладывание больших и малых мячей.
	06.05.2023
	

	60
	Игры на развитие восприятия отношений по величине:
«Матрёшки», «Пирамидки»,
«Гриб под ёлкой».
	1
	Собирание пирамидки. Работа с конструктором.
	10.05.2023
	

	Пространственные представления – 6 часов

	61
	Перемещение в классе с предметами по заданию: принеси мишку, посади его на
стул.
	1
	Выполнение действий, предлагаемых учителем. Практическая работа.
	13.05.2023

	

	62
	Перенос с одного места на другое бытовых предметов
(кастрюли пустые и 
наполненные водой, шариками, сковородки — пустые и полные).
	1
	Выполнение действий, предлагаемых учителем. Практическая работа.
	17.05.2023
	

	63
	Катание кукольной коляски с куклой, игрушек на палках и
верёвочках по инструкции
учителя о направлении
движения.
	1
	Выполнение действий, предлагаемых учителем, по инструкции.
	20.05.2023
	

	64
	Ориентировка в схеме своего тела и лица (руки, ноги, голова, глаза, уши, нос).
	1
	
	24.05.2023
	

	65-66
	Совместные игры и игровые упражнения на развитие восприятия и воспроизведение
пространственных отношений: «Достань колечко», «Составь
гирлянду». Повторение изученного в 1классе.
	2
	
	24.05.2023
24.05.2023
	Уплотнение согласно календарного учебного графика на 2022/2023 учебный год.

	
	                Всего
	66 часов
	
	
	














Рекомендации по учебно-методическому и 
материально-техническому обеспечению 

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование

	1
	Развивающая доска «Службы экстренной помощи»
	100%

	2
	Обучающий игровой комплекс «Букварь пешехода»
	100%

	3
	Вкладыш «Кто где живет?»
	100%

	4
	Ящик Сегена 2 в 1
	100%

	5
	Формы в мешке
	100%

	6
	Тактильная дорожка
	100%

	7
	Настольный лабиринт
	100%

	8
	Одеяло с утяжелением
	100%

	9
	Игра «Магнитные истории. Времена года»
	100%

	10
	Игровой набор «Монтессори»
	100%

	11
	Рамка-вкладыш «3 ботинка» со шнуровкой
	100%

	12
	Счетный материал «Счеты, цифры и знаки с часиками» (62 элемента)
	100%

	13
	Счетный материал «Счеты, цифры и знаки» (65 элементов)
	100%

	14
	Наборы геометрических фигур 
	100%

	15
	Наборное полотно
	100%

	16
	Карточки с изображением цифр, знаков
	100%

	17
	Счетные палочки
	100%

	18
	Разрезные картинки
	100%

	19
	АРМ
	100%

	20
	Аудио и видеоматериалы
	100%



2

