

	РАССМОТРЕНА
на заседании ППк
протокол от 
« 30»   августа 2022 года  №1                  
	СОГЛАСОВАНА
на заседании 
управляющего 
совета
протокол от 
«30» августа  2022 года №1                   
	ПРИНЯТА
на заседании
педагогического
совета МБОУ «ОШ №23
для обучающихся с ОВЗ»
протокол                            от 
«31» августа 2022 года  №1
	УТВЕРЖДЕНА
приказом директора
МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ»
от 31 августа 2022 года №336















            
Рабочая программа
по учебному предмету
«Речь и альтернативная коммуникация»
4 класс



                         
    







Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» разработана на основе адаптированной программы начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31 августа 2022 года № 329.

Цель: формировать коммуникативные и речевые навыки с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации, умение пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.

Задачи: 
-  развить речь как средство общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка;  
- понимать обращенную речь и смысл доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов; 
- овладеть умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 
- уметь пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач; 
- уметь использовать предметы для выражения путем показа на них жестом, взглядом; 
- понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; 
- уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях (вербально или невербально); 
-  обучать глобальному чтению в доступных ребенку пределах; 
-  формировать навык понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв.

Общая характеристика учебного предмета

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими.   У детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей   отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей устная (звучащая) речь отсутствует, присутствует в виде эхолалий или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено, либо невозможно. 
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, по вовлечению обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) в совместную деятельность на основе эмоционального осмысления происходящих событий, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 

Количество учебных часов
Место учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» в учебном плане – образовательная область «Язык и речевая практика». Согласно учебному плану МБОУ «ОШ № 23 для обучающихся с ОВЗ» на изучение предмета «Речь и альтернативная коммуникация» отводится:

	Класс 
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	4
	 2 часа 
	68 часов



Планируемые результаты усвоения учебного предмета

Возможные личностные результаты
- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном   единстве и разнообразии природной и социальной частей;
- формирование уважительного отношения к окружающим;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
- освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
-    формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.                                                                                                                                                                                                               
	
Возможные предметные результаты
- развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельности человека;
умение самостоятельного использования усвоенного лексико-грамматического материала в учебных и коммуникативных целях.
- овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными: качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями; понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков; умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядами, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и другими).
- умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач: мотивы коммуникации; познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах деятельности; умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации; умение использовать средства альтернативной  коммуникации в процессе общения: использование предметов, жестов, взгляда, шумовых и голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом.
- глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова;
- развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму;
- чтение и письмо: начальные навыки чтения и письма.


	Основное содержание учебного предмета

Коммуникация
Установление зрительного контакта с собеседником, реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука. Узнавание (различение) имен одноклассников, учителей. Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Упражнения с пиктограммами «Это – я».

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Понимание слов, обозначающих разнообразные объекты и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события и т.д. Понимание слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, обозначающих пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», «рядом», «справа – слева» и др. Понимание местоимений: я, ты, свой, мой, это и т.д. Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. Понимание обобщающих понятий.
Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.).  Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 
Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.).  Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. Написание буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).

Чтение и письмо 
 Узнавание и различение букв. Написание букв Й, Ж, Ш, Б, Д, Г, Е, Я, Ю (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слогов и слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).

Календарно-тематическое планирование
	
п/п
	Наименование
раздела и тем
	Часы учебного времени
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	
	Коммуникация с использованием невербальных средств - 4 часа

	1-2
	Игровые упражнения на развитие умений
здороваться/прощаться.

	2
	Игра «Приветствие»
	02.09.2022
07.09.2022
	

	3-4
	Узнавание (различение) имен учащихся класса,
соотнесение с фото.
	2
	Игра «Наши имена»
	09.09.2022
14.09.2022
	

	Чтение и письмо – 18 часов

	5-6
	Звук и буква Й, й. Игровые ситуации на узнавание на фото себя и соотнесение фото с напечатанным словом.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина. 
	16.09.2022
21.09.2022
	

	7-8
	Звук и буква Ж, ж. Игровые ситуации на узнавание на фото себя и соотнесение фото с напечатанным словом.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	23.09.2022
28.09.2022
	

	9-10
	Звук и буква Ш, ш. Образование и чтение закрытых слогов (аш, ош, уш).
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	30.09.2022
05.10.2022
	

	11-12
	Образование и чтение открытых слогов (шо, шу, шо).
	2
	Выполнение упражнений совместно с учителем.
	07.10.2022
12.10.2022
	

	13-14
	Звук и буква Б, б. Игровые ситуации на узнавание на фото учащихся класса и соотнесение фото с напечатанным словом.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	14.10.2022
19.10.2022
	

	15-18
	Составление и чтение слогов и слов из разрезной азбуки с изученными буквами.
Игровые ситуации на узнавание на фото учащихся
класса и соотнесение фото с напечатанным словом.
	4
	Выполнение упражнений совместно с учителем.
	21.10.2022
02.11.2022
09.11.2022
11.11.2022
	

	19-20
	Звук и буква Д, д. Игровые ситуации на узнавание на фото учащихся класса и соотнесение фото с напечатанным словом.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	16.11.2022
18.11.2022
	

	21-22
	Звук и буква Г, г. Образование открытых и закрытых слогов с буквой г.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	23.11.2022
25.11.2022
	

	Коммуникация с использованием невербальных средств – 2 часа

	23

	Упражнения на понимание слов, обозначающих
предмет (посуда).
	1
	Выполнение упражнений совместно с учителем.
	30.11.2022
	

	24
	Упражнения на понимание слов, обозначающих
предмет (одежда).
	1
	Выполнение упражнений совместно с учителем.
	02.12.2022
	

	Чтение и письмо – 26 часов

	25-26
	Звук и буква Г, г.    Чтение слогов с буквой  г.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	07.12.2022
09.12.2022
	

	27-28
	Звук и буква Г, г.   Образование открытых и закрытых слогов с буквой г.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Образование открытых и закрытых слогов с буквой г.
	14.12.2022
16.12.2022
	

	29-30
	Повторение пройденных букв. Составление и чтение слогов и слов из разрезной азбуки с изученными буквами.
	2
	Составление и чтение слогов и слов из разрезной азбуки с изученными буквами.
	21.12.2022
23.12.2022
	

	31-32
	Звук и буква Е, е.   Чтение слогов с буквой е.
	2 
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	11.01.2023
13.01.2023
	

	33-34
	Звук и буква Е, е.   Образование открытых и закрытых слогов с буквой е.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Образование открытых и закрытых слогов с буквой е.
	18.01.2023
20.01.2023
	

	35-36
	Повторение пройденных букв. Чтение простых слов, составленных по кассе букв и слогов.
	2
	Чтение простых слов, составленных по кассе букв и слогов.
	25.01.2023
27.01.2023
	

	37-38
	Звук и буква Я, я.   Образование  слогов с буквой я.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	01.02.2023
03.02.2023
	

	39-40
	Звук и буква Я, я.   Образование открытых и закрытых слогов с буквой я.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Образование открытых и закрытых слогов с буквой я.
	08.02.2023
10.02.2023
	

	41-42
	Повторение пройденного, упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	2
	Упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	15.02.2023
17.02.2023
	

	43-44
	Звук и буква Ю, ю.   Образование слогов  с буквой ю.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Письмо элементов буквы. Лепка буквы из пластилина.
	22.02.2023
24.02.2023
	

	45-46
	Звук и буква Ю, ю.   Образование открытых и закрытых слогов с буквой ю.
	2
	Восприятие образа звука (узнавание буквы). Образование открытых и закрытых слогов с буквой ю.
	01.03.2023
03.03.2023
	

	47-50
	Повторение пройденного, упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	4
	Упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	10.03.2023
15.03.2023
17.03.2023
22.03.2023
	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 4 часа

	51-52
	Составление рассказа с помощью учителя по иллюстрации и вопросам.
	2
	Составление рассказа с помощью учителя по иллюстрации и вопросам.
	24.03.2023
05.04.2023

	

	53-54
	Повторение пройденного, упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	2
	Упражнения в чтении усвоенных слогов и слов.
	07.04.2023
12.04.2023
	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 14 часов

	55-57
	Составление предложений с использованием карточек для глобального чтения.
	3
	Составление предложений с использованием карточек для глобального чтения.
	14.04.2023
19.04.2023
21.04.2023
	

	58-60
	Составление рассказа с помощью учителя по иллюстрации и вопросам.
	3
	Составление рассказа с помощью учителя по иллюстрации и вопросам.
	26.04.2023
28.04.2023
03.05.2023
	

	61-64
	Составление и чтение слогов и слов из разрезной азбуки с изученными буквами.
	4
	Составление и чтение слогов и слов из разрезной азбуки с изученными буквами.
	05.05.2023
10.05.2023
12.05.2023
17.05.2023
	

	65-68
	Повторение пройденного, упражнения в чтении усвоенных слогов и слов, составление и чтение предложений с данными словами.
	4
	Упражнения в чтении усвоенных слогов и слов, составление и чтение предложений с данными словами.
	19.05.2023
19.05.2023
24.05.2023
24.05.2023
	

	
	Всего 
	68 часов
	
	
	





Рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование

	1
	Уборочный инвентарь
	100%

	2
	Таблицы
	100%

	3
	Моющие средства
	100%

	4
	Разрезные картинки
	100%

	5
	АРМ
	100%

	6
	Аудио и видеоматериалы
	100%

	7
	Развивающая доска «Службы экстренной помощи»
	100%

	8
	Обучающий игровой комплекс «Букварь пешехода»
	100%

	9
	Рамка вкладыш «Кто где живет?»
	100%

	10
	Дорожка сенсорная 180*40 см (песок, горох, канат, пуговицы)
	100%

	11
	Настольный лабиринт для развития координации движения рук
	100%

	12
	Рамка вкладыш «3 ботинка» со шнуровкой
	100%

	13
	Липучки «Начало дня» с игровым поле
	100%

	14
	Магнитные истории «Времена года»
	100%

	15
	Магнитная игра «Яблоня. Сезонное дерево»
	100%

	16
	Часы демонстрационные
	100%

	17
	Магнитное пособие «Правила дорожного движения»
	100%

	18
	Игра-лото «Наведем порядок дома»
	100%

	19
	Набор «Правила дорожного движения»
	100%

	20
	Настольная игра «Валеология»
	100%

	21
	Дидактический модуль «Времена года»
	100%

	22
	Дидактические карточки «Времена года»
	100%

	23
	Плакат «Буквы Б-П»
	100%

	24
	Плакат «А О У Ы Э / Я ЁЮ И Е»
	100%

	25
	Плакат «Перенос слов. / Разделительные Ъ и Ь знаки»
	100%

	26
	Плакат «Звуки и буквы. Согласные звуки. / Имя существительное»
	100%

	27
	Плакат «Имя прилагательное. / Глагол»
	100%

	28
	Плакат «Слоги. / Ударение»
	100%
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	Плакат «Различай приставки и предлоги. / Склонение имен прилагательных мужского и среднего рода»
	100%

	30
	Плакат «Склонение имен существительных. / Звуки и буквы. Гласные звуки»
	100%

	31
	Плакат «Род имен существительных»
	100%

	32
	Плакат «Предложение»
	100%

	33
	Плакат «Русский алфавит в картинках»
	100%

	34
	Плакат «Подскажи словечко»
	100%

	35
	Плакат «Сентябрь. / Кто это? Что это?»
	100%

	36
	Плакат «Как правильно есть?»
	100%

	37
	Плакат «Образовательная программа «Мы твои друзья. Мы такие разные»
	100%

	38
	Плакат «Образовательная программа «Мы твои друзья. Нам нужна твоя забота»
	100%

	39
	Плакат «1 Сентября»
	100%

	40
	Плакат «Золотая осень»
	100%

	41
	Плакат «День города»
	100%





