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Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра, утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31 августа  2022 года № 329.
Цель: формировать умения изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами.

Задачи: 
-   развить интерес к изобразительной деятельности; 
-   формировать умения пользоваться инструментами; 
-   обучать доступным приемам работы с различными материалами; 
- обучать изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.


Общая характеристика учебного предмета

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с РАС. 	Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения.  Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций. 
 

Количество учебных часов
Место учебного предмета «Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)» в учебном плане – образовательная область «Искусство». Согласно учебному плану МБОУ «ОШ № 23 для обучающихся с ОВЗ» на изучение предмета «Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)» отводится:

	Класс 
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	3
	 2 часа 
	68 часов



Планируемые результаты усвоения учебного предмета

Возможные личностные результаты
- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном   единстве и разнообразии природной и социальной частей;
- формирование уважительного отношения к окружающим;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
- освоение доступных социальных ролей  (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки  на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.                                                                                                                                                                                                               
	
Возможные предметные результаты
Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование.
-   интерес к доступным видам изобразительной деятельности. 
- умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация). 
Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 
- положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности. 
- умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.
Готовность к участию в совместных мероприятиях. 
- готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми.

Основное содержание учебного предмета

Лепка
Различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами. Разминание пластилина. Отрывание  кусочка  материала от целого куска; откручивание  кусочка материала от целого куска; отщипывание кусочка материала от целого куска; отрезание кусочка материала стекой. Размазывание материала: размазывание пластилина (по шаблону, внутри контура).  Катание колбаски (на доске, в руках), катание  шарика (на доске, в руках). Сгибание колбаски в кольцо; закручивание колбаски  в жгутик; переплетение колбасок (плетение из 2-х колбасок, плетение из 3-х колбасок); проделывание отверстия в детали; расплющивание материала (на доске, между ладонями, между пальцами); скручивание колбаски, лепешки, полоски; защипывание краев детали. Соединение деталей изделия разными способами (прижатием, примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета, состоящего из одной части и нескольких частей. Оформление изделия (нанесение на изделие декоративного материала, дополнение изделия мелкими деталями, нанесение на изделие рисунка). 

Аппликация
Различение разных видов бумаги среди других материалов. Различение инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации. Сминание бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание листа бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание поверхности клеем (всей поверхности, части поверхности). Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа бумаги). Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги (заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой). Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации (заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону). 

Рисование
Различение материалов и инструментов, используемых для рисования. Оставление графического следа на бумаге. Рисование карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опустить кисть в баночку с водой, снять лишнюю воду с кисти, обмакнуть ворс кисти в краску, снять лишнюю краску о край баночки, рисование на листе бумаги, опустить кисть в воду и т.д. Рисование кистью: прием касания, прием примакивания. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. Рисование точек. Рисование линий: вертикальных, горизонтальных, наклонных. 
Закрашивание внутри контура, заполнение всей поверхности внутри контура. Заполнение контура точками.  Штриховка сверху вниз.  Рисование контура предмета по контурным линиям. Дорисовывание части предмета. 
Рисование элементов орнамента: растительных, геометрических. Дополнение готового орнамента отдельными элементами: растительными, геометрическими. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе, в круге, в квадрате. Рисование с использованием нетрадиционных техник: «по сырому».  









Календарно-тематическое планирование

	№
п/п
	    Наименование
раздела и тем                     
	Часы учебного                                 времени                            
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	

		Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	1
	Рисование по шаблону больших и маленьких квадратов. Штриховка в заданном направлении.
	1
	Рисование геометрических фигур или цветных бумажных заготовок
	01.09.2022
	

	2
	Лепка по показу: «колобок», «лепешка», «палочка».
	1
	Сминание пластилина, раскатывание
	06.09.2022
	

	3
	Аппликация из геометрических фигур «Дом».
	1
	Выполнение действия способом «рука в руке», упражнения на развитие моторики
	08.09.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	4
	Рисование по шаблону больших и маленьких кругов. Штриховка и раскрашивание.
	1
	Рисование геометрических фигур или цветных бумажных заготовок 
	13.09.2022

	

	5

	Лепка. Изготовление по показу лестницы.
	1

	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», прикладываем  их по листу
	15.09.2022
	

	6
	Аппликация из листьев «Морковка».
	1
	Наклеиваем заготовки листьев на 
подготовленный контур прикрепляем  на основу. 
	20.09.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	7
	Рисование по шаблону больших и маленьких овалов. Штриховка и раскрашивание.
	1
	Рисование геометрических фигур или цветных бумажных заготовок
	22.09.2022
	

	8
	Лепка. Изготовление по показу пирамидки.
	1
	Лепим из пластилина, катаем шарики
	27.09.2022
	

	9
	Аппликация из бумаги «Помидор».
	1
	«Дождь» наклеиваем кусочки цветной бумаги на подготовленный контур
	29.09.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	10
	Рисование по пунктиру и раскрашивание матрешки.
	1
	Рисование сухой кистью с помощью палочек
	04.10.2022
	

	11
	Лепка «Овощи».
	1
	Лепим шарики, сплющиваем их и прикрепляем к картону 
	06.10.2022
	

	12
	Аппликация из бумаги «Фрукты».
	1
	Наклеиваем кусочки цветной бумаги на подготовленный контур, рисование  корзиныкрасками
	11.10.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	13
	Рисование «Гриб».
	1
	 Раскрашивание карандашами готовых полосок
	13.10.2022
	

	14
	Лепка из пластилина «Рыбы».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», расплющиваем их.  
	18.10.2022
	

	15
	Аппликация из рваных кусочков бумаги «Грибы в корзинке».
	1
	Сминаем бумагу в комочки, приклеиваем на заготовку
	20.10.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	16
	Рисование по пунктиру «Машина».
	1
	Рисуем кисточкой гуашевыми красками заранее подготовленный рисунок 
	01.11.2022
	

	17
	Лепка «Транспорт».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», используем спички
	03.11.2022
	

	18
	Аппликация из листьев «Лодочка».
	1
	Изготавливаем лодочку из заранее подготовленных частей оригами
	08.11.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	19
	Лепка «Кораблик».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», расплющиваем их, размазываем по рисунку
	10.11.2022
	

	20
	Рисование «Жук».
	1
	Рисуем кисточкой акварельными красками заранее подготовленный рисунок
	15.11.2022
	

	21
	Аппликация «Гусеница».
	1
	Наклеивание заготовок  бумаги в определённом порядке
	17.11.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	22
	Лепка «Бабочка».
	1
	Наносим (размазываем) пластилин на заготовку
	22.11.2022
	

	23
	Рисование по трафарету «Домашние животные».
	1
	Рисуем кисточкой гуашевыми красками заранее подготовленный рисунок 
	24.11.2022
	

	24
	Аппликация «Собачка».
	1
	Наклеивание кусочков бумаги в определённом порядке
	29.11.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	25
	Лепка «Посуда».
	1
	Аппликация из заготовок  (круги, листочки)

	01.12.2022
	

	26
	Рисование «Чашка».
	1
	Рисуем кисточкой гуашевыми красками заранее подготовленный рисунок
	06.12.2022
	

	27
	Аппликация из пластилина и семечек «Кастрюля».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски»
	08.12.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	28
	Рисование по пунктиру и раскрашивание «Елка».
	1
	Нанесение краски на рисунок, сделанный восковым мелком 
	13.12.2022
	

	29
	Лепка по показу. Ветка ели с игрушками.
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», «шарики»
	15.12.2022
	

	30
	Аппликация «Снеговик».
	1
	Обводим по трафарету фигуры, вырезаем их и приклеиваем
	20.12.2022
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	31
	Рисование «Дед Мороз».
	1
	Рисование сухой кистью
	10.01.2023
	

	32
	Лепка по показу «Варежка».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «шарики» 
	12.01.2023
	

	33
	Аппликация из ваты «Новогодний шар».
	1
	Изготавливаем шар из заранее подготовленных частей 
	17.01.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	34
	Рисование «Цветы».
	1
	Рисуем и раскрашиваем круги
	19.01.2023
	

	35
	Лепка «Подсолнух».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «шарики»
	24.01.2023
	

	36
	Аппликация «Ромашка».
	1
	Учимся равномерно распределять клей по поверхности листа
	26.01.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	37

	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка «Неваляшка».
	1
	Нанесение краски на рисунок, сделанный восковым мелком 
	31.01.2023

	

	38
	Лепка «Неваляшка».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «шарики»
	02.02.2023


	

	39
	Аппликация из бумаги «Неваляшка».
	1
	Вырезание фигур способом «рука в руке»
	07.02.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	40
	Рисование «23 февраля».
	1
	Рисуем кисточкой гуашевыми красками заранее подготовленный рисунок 
	09.02.2023


	

	41
	Лепка по показу «Самолёт».
	1
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски»
	14.02.2023
	

	42
	Изготовление открытки «День Защитника Отечества».
	1
	Отрезаем кусочки бумаги, приклеиваем на подготовленный шаблон 
	16.02.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	43
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка «Медведь».
	1
	Рисуем кисточкой гуашевыми красками заранее подготовленный рисунок
	21.02.2023
	

	44-45
	Раскрашивание пластилином «Медведь». Оригами из цветной бумаги «Медведь».
	2
	Лепим из пластилина, катаем «колбаски», «шарики». Выполнение отдельных действий по образцу, наклеивание 
	28.02.2023
28.02.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	46
	Лепка «Цветы к 8 Марта».
	1
	Лепим полоски, шарики  из пластилина, приклеиваем на аппликацию 
	02.03.2023
	

	47
	Изготовление поздравительной открытки «8 Марта».
	1
	Выполнение отдельных действий по образцу, наклеивание
	07.03.2023
	

	48
	Рисование «Цветы».
	1
	Раскрашивание красками   по готовым контурам
	09.03.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	49
	Рисование по точкам и раскрашивание рисунка «Заяц».
	1
	«Вода» учимся равномерно распределять краску по поверхности листа
	14.03.2023
	

	50
	Лепка «Зайчонок».
	1
	Лепим полоски, шарики  из пластилина, приклеиваем на аппликацию 
	16.03.2023
	

	51
	Аппликация из рваных кусочков бумаги «Зайчонок».
	1
	Наклеивание кусочков бумаги на подготовленный шаблон 
	21.03.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	52
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка «Кошка».
	1
	Раскрашивание красками   по готовым контурам
	23.03.2023
	

	53
	Лепка из пластилина «Кошка».
	1
	Лепим шарики, сплющиваем их и прикрепляем к картону
	04.04.2023
	

	54
	Оригами из бумаги «Кошка».
	1
	Отрываем кусочки бумаги, сминаем их, приклеиваем на подготовленный шаблон 
	06.04.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	55
	Рисование губкой «Подснежники».
	1
	Раскрашивание пальчиковыми красками   по готовым контурам
	11.04.2023
	

	56
	Лепка  «Подснежник».
	1
	Отрывание кусочков пластилина от целого куска, размазывание и наклеивание на готовую форму 
	13.04.2023
	

	57
	Аппликация манной крупой и красками «Капель».
	1
	Обводим по трафарету заготовки, вырезаем их и приклеиваем
	18.04.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	58
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка  «Грачи прилетели».
	1
	Рисование пальчиковыми красками
	20.04.2023
	

	59
	Лепка из пластилина и семечек «Грач». 
	1
	Лепим шарики, собираем грача
	25.04.2023
	

	60
	Аппликация  «Грач».
	1
	Вырезание кругов способом «рука в руке», приклеивание 
	27.04.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	61
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка  красками «Ваза с фруктами».
	1
	Нанесение краски на рисунок, сделанный восковым мелком
	02.05.2023
	

	62-63
	Лепка. «Ваза с фруктами».
Аппликация из бумаги «День Победы».
	2
	Лепим шарики, расплющиваем их.
 Обводим по трафарету заготовки, вырезаем их и приклеиваем
	04.05.2023
04.05.2023
	

	Рисование- 1 час. Аппликация-1 час. Лепка-1 час.

	64
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка  «Весна идёт, весне дорогу».
	1
	Рисование кругов больших и маленьких пальчиковыми красками 
	11.05.2023
	

	65
	Лепка «Весеннее дерево».
	1
	Размазываем пластилин на готовом шаблоне
	16.05.2023
	

	66
	Обрывная аппликация «Берёзки».
	1
	Отрывание кусочков бумаги, сминание их и наклеивание на шаблон
	18.05.2023
	

	Рисование- 2 часа. Аппликация -1 час. Лепка-1 час.

	67
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка красками «Божья коровка».
	1
	Рисование квадратов больших и маленьких пальчиковыми красками 
	23.05.2023

	

	68
	Лепка «Божья коровка».
	1
	Размазываем пластилин на готовом шаблоне
	25.05.2023
	

	
	Всего 
	68 часов
	
	
	











Рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование 

	1
	Кисти
	100%

	2
	Ножницы
	100%

	3
	Стеки
	100%

	4
	Индивидуальные доски
	100%

	5
	Пластиковые подложки
	100%

	6
	Предметные картинки
	100%

	7
	Альбомы
	100%

	8
	Краски 
	100%

	9
	Клей
	100%

	10
	Цветная бумага
	100%

	11
	Картон (белый и цветной)
	100%

	12
	Карандаши (простые и цветные)
	100%

	13
	Фломастеры
	100%

	14
	АРМ
	100%

	15
	Аудио и видеоматериалы
	100%

	16
	Домашние и дикие животные
	100%

	17
	Части растений. Природные зоны. Тундра
	100%

	18
	Времена года. Весна. Сообщества. Луг
	100%

	19
	Времена года. Зима. Сообщество. Лес
	100%

	20
	Времена года. Лето. Сообщества. Водоем
	100%

	21
	Рыбы. Птицы. Насекомые. Звери. Компасы
	100%

	22
	Перелетные и зимующие птицы
	100%

	23
	Домашние и дикие животные
	100%

	24
	Дикие звери
	100%

	25
	Лето
	100%

	26
	Весна
	100%

	27
	Времена года
	100%
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