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Пояснительная записка

	Календарно-тематическое планирование по учебному предмету «Ручной труд» для 1 дополнительного класса, разработано на основе рабочей программы по учебному курсу «Ручной труд», утверждённой приказом МБОУ «ОШ № 23 для обучающихся с ОВЗ» от 25.09.2020 г.  № 403.

                                  Название учебно-методического комплекта 
Л.А. Кузнецова «Технология»: Ручной труд: 1 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида подготовительный,.- 3-е. изд., перераб. – СПб.:филиал изд-ва «Просвещение», 
2020 г., 2021 г.

	Количество  учебных часов
В соответствии с учебным планом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ»  на 2022/2023 учебный год на изучение предмета «Ручной труд» в 1 дополнительном классе отводится 2 часа в неделю, 66 часов в год:


	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего в год

	17 часов
	14 часов
	20 часов
	15 часов
	66 часов



	
             На основании СанПиН 2.4.3648–20 от 28 сентября 2020 года № 28 для обучающихся 1 дополнительных, 1 классов осуществляются следующие дополнительные требования:
	- использование  «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-октябре – по 3 урока в день до 35 минут каждый; в ноябре – по 4 урока до 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока до 40 минут каждый). В связи с этим произошли изменения в количестве часов:

	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего за год

	8 часов
	14 часов
	20 часов
	15 часов
	57 часов



           
                                        











Календарно- тематическое  планирование

	№
п/п
	Наименование 
раздела  и  тем
	Часы учеб-ного времени
	Виды  деятельности
учащихся
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	
	Работа с глиной и пластилином – 5 часов

	1
	Правильная  рабочая  поза  и соблюдения порядка на рабочем месте.
	1
	Инструктаж  о правильной посадке за рабочим местом на уроках «Ручного труда»

	01.09.2022
	

	2
	Соблюдение безопасности и санитарно - гигиенических требований.
	1
	В гостях у Мойдодыра. Беседа   о правилах личной гигиены»  и инструктаж о правилах безопасности и санитарно-гигиенических требованиях в школе и дома.
	06.09.2022

	

	3
	Изготовление домика, ёлки, самолёта  из предварительно подготовленных палочек и столбиков различной длины и толщины.
	1
	Аппликация из пластилина, овладение приёмами стекой. 
Коллективная работа.
	15.09.2022
	

	4
	Лепка по образцу предметов шаровидной формы. Лепка по образцу овощей и фруктов, имеющих форму шара.
	1
	Лепка  предметов шаровидной формы: шарика, солнышка, яблока, помидора
Индивидуальная  работа.
	27.09.2022
	

	5
	Экскурсия на природу с целью игры: «Кого тебе напоминает эта веточка».
	1
	Экскурсия на природу.
	29.09.2022
	

	Работа с природными материалами – 1 час

	6
	Составление по образцу сюжетной картинки из засушен-ных листьев: «Отлет птиц», «Букет».
	1
	Аппликация из засушенных листьев.
	11.10.2022
	

	Работа с бумагой – 3 часа

	7
	Упражнения в сгибании и разрывании бумаги по прямым линиям, изготовление книжечки.
	1
	Выполнение изделий  из бумаги.
	13.10.2022
	

	8
	Вырезание квадратов, прямоугольников, размеченных  по шаблону.
	1
	Упражнения в резании ножницами геометрических фигур. Инструктаж работы с ножницами. 

	01.11.2022
	

	9
	Скругление  углов  прямоугольников и квадратов на глаз.
	1
	Упражнения в резании ножницами геометрических фигур. Инструктаж работы с ножницами. 

	03.11.2022
	

	Работа с глиной и  пластилином  - 8 часов

	10
	Лепка по образцу букв и цифр на подложке.
	1
	Лепка  букв и цифр под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	08.11.2022
	

	11
	Изготовление по образцу ежа из пластилина.
	1
	Лепка ежа под руководством учителя. Коллективная  работа.
	10.11.2022
	

	12
	Изготовление по образцу цветка: цветоложе из пласти-лина, лепестки из крылаток ясеня или мелких листьев.
	1
	Аппликация из лепки цветка с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	15.11.2022
	

	13
	Изготовление по образцу бабочки из пластилина и крылаток клёна или мелких листьев.
	1
	Аппликация из лепки бабочки с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	17.11.2022
	

	14
	Изготовление по образцу рыбки из сосновой или еловой шишки (хвост и плавники из пластилина).
	1
	Аппликация из лепки рыбки с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	22.11.2022
	

	15
	Изготовление по образцу мышки из желудя или нераскрывшейся сосновой шишки.
	1
	Аппликация из лепки мышки с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	24.11.2022
	

	16
	Изготовление по образцу утёнка из желудей.
	1
	Аппликация из лепки утёнка с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	29.11.2022
	

	17
	Изготовление по образцу гриба из плодов каштана и пластилина.
	1
	Аппликация из лепки грибов с использованием природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	01.12.2022
	

	Работа с  бумагой – 4 часа

	18
	Изготовление гирлянд змейка.
	1
	Изготовление  предметов из бумаги для украшения  ёлки к новогоднему празднику. Работа под руководством учителя коллектив-но.
	06.12.2022
	


	19
	Симметричное вырезание из листьев бумаги, сложенных 
пополам, изображений фруктов (сливы, яблока).
	1
	Упражнения в резании ножницами геометрических фигур, из которых можно получить фрукты. Инструктаж работы с ножницами. 
	08.12.2022
	




	20
	Изготовление деталей аппликаций на флажки.
	1
	Упражнение в резании по размеченным прямым линиям. Презентация. Инструктаж работы с ножницами.
	13.12.2022
	

	21
	Изготовление по образцу флажков из цветной бумаги.
	1
	Упражнение в резании по размеченным прямым линиям. Инструктаж работы с ножницами.
	15.12.2022
	

	Работа с глиной и пластилином – 2 часа

	22
	Лепка по образцу рельефов букв и цифр на подкладной доске или подложке из картона.
	1
	Лепка букв и цифр.
Самостоятельная работа.
	20.12.2022
	


	 23
	Лепка по образцу стилизованной фигуры человека.
	1
	Лепка  человека под руководством учителя. Презентация.
	22.12.2023
	

	
	Работа с природными материалами -  5 часов
	.

	24
	Изготовление по образцу птички из шишки ели (сосны, платана, кедра), пластилина и веточек.
	1
	Изготовление поделки  из лепки птичек с использо-ванием  пластилина и природного материала под руководством учителя.
Коллективная  работа.
	10.01.2023
	


	25
	Изготовление по образцу совы из шишки ели или кедра, бумажных, поролоновых или кожаных деталей.
	1
	Изготовление поделки из лепки совы с использова-нием  пластилина и природного материала под руко-водством учителя. 
Коллективная  работа.
	12.01.2023
	

	26
	Изготовление по образцу поросёнка из нераскрывшейся ело-вой шишки, пластилина и зёрен (глаза).
	1
	Изготовление поделки  из лепки  поросёнка с испо-льзованием  пластилина и природного материала под руководством учителя. Коллективная  работа.
	17.01.2023
	


	27
	Изготовление по образцу пингвина из шишки ели. Крылаток клена пластилина.
	1
	Изготовление поделки  из лепки пингвина  с исполь-зованием пластилина и природного материала под руководством учителя. Коллективная  работа.
	19.01.2023
	

	28
	Оформление макетов изготовленными изделиями с  создани-ем игровой ситуации.
	1
	Отработка навыков пользования инструментов, использование подручных ма-териалов.
	24.01.2023
	

	Работа с бумагой – 6 часов

	29
	Составление по образцу композиции из геометрических фигур (снеговик, домик)
	1
	Аппликация- композиция из геометрических фигур из цветной бумаги. 
	26.01.2023
	


	30-31
	Составление по образцу орнамента  в полосе из геометрических фигур (квадратов, треугольников, кругов), чередующихся по форме и цвету.
	2
	Аппликация- композиция орнамента из геометрических фигур из цветной бумаги. 
	31.01.2023
02.02.2023
	

	32
	Составление по образцу композиций: лодочка, пирамидка.
	1
	Аппликация- композиция..
	07.02.2023
	

	33
	Составление по образцу композиций: фрукты, овощи.
	1
	Аппликация - композиция. 
	09.02.2023
	

	34
	Самостоятельное изготовление по образцу (на выбор) орнамента в квадрате.
	1
	Самостоятельная  работа.
	14.02.2023
	

	Работа с текстильными материалами – 7 часов

	35
	Свойства ниток: упражнения в разрывании и резании ниток разной длины.
	1
	Упражнения в разрывании, резании, связывании, на-матывания цветных ниток в клубок или на картонку
	16.02.2023
	

	36
	Связывание  цветных ниток, наматывание в клубок на картонку.
	1
	Упражнения в разрывании, резании, связывании, на-матывания цветных ниток в клубок или на картонку
	28.02.2023
	

	37
	Составление коллекции ниток наклеивание на подложку из плотной бумаги.
	1
	Аппликация из цветных ниток. Работа под руководством учителя коллективно.
	02.03.2023
	

	38
	Витье шнурка из толстых цветных ниток.
	1
	Индивидуальная работа со шнуровками.
	07.03.2023
	

	39
	Завязывание узелка на концах шнурка, связывание бантиком и петлей.
	1
	Индивидуальная работа со шнуровками.
	09.03.2023
	

	40
	Изготовление цветка.
	1
	Индивидуальная работа со шнуровками.
	14.03.2023
	

	41
	Изготовление кисточки из цветных ниток к шапочке.
	1
	Коллективная работа. 
	16.03.2023
	

	Работа с глиной и пластилином (макеты) –3 часа

	42

	Лепка по образцу и представлению деталей для макетов на темы сказок: (макеты: «Репка», «За грибами», «Снегурочка»).
	1
	Коллективная работа. 
Просмотр сказки «Репка» по видео.
	21.03.2023
	

	43-
44
	Лепка по образцу и представлению деталей для макетов на темы сказок, («Колобок», «Весна»).
	2
	Коллективная работа. Просмотр сказки «Колобок» по видео.
	23.03.2023
04.04.2023
	

	Работа с бумагой – 1 час

	45
	Изготовление  по  образцу растительного орнамента в полосе.
	1
	Аппликация- композиция растительного орнамента из геометрических фигур из цветной бумаги. 
	06.04.2023
	

	
	Работа с текстильными материалами – 16 часов

	46
	Упражнения по вдеванию нитки в иголку.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению по вдеванию нитки в иголку. 
	11.04.2023
	

	47
	Закрепление нитки в начале и конце строчки.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению по закреплению нитки.

	13.04.2023
	

	48-
49
	Вышивание по готовым проколам геометрических фигур: круга. Квадрата, треугольника.
	2
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению вышивания. 
	18.04.2023
20.04.2023
	

	50
	Закрашивание контура.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению закрашивания контура. 
	25.04.2023
	

	51

	Вышивание по готовым проколам контуров овощей с последующим раскрашиванием.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению вышивания по проколам контуров овощей на полосе картона. Презентация.
	27.04.2023
	

	52
	Вышивание по готовым проколам контуров фруктов с последующим раскрашиванием.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению вышивания  по проколам контуров фруктов на полосе картона. 
	04.05.2023
	

	53-54
	Вышивание по рисунку, состав-ленному учителем, с самостоятельным прокалыванием и пос-ледующим раскрашиванием.
	2
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению вышивания  по образцу учителя. 
	11.05.2023
16.05.2023
	

	55-56
	Вышивание разнообразных фигур по рисунку, составлен-ным учителем, с самостоятельным прокалыванием.
	2
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению вышивания  разных фигур по образцу учителя. 
	18.05.2023
23.05.2023
	

	57
	Упражнения по вдеванию нитки в иглу.
	1
	Практическая, индивидуальная работа по овладению и упражнению по вдеванию нитки в иголку. 
	25.05.2023
	

	Итого: 57 часов







































                                                  Формы и средства контроля
	Рабочая программа учебного курса «Ручной труд» в 1 дополнительном классе не предусматривает проведение контрольных работ. В 1 дополнительном классе обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)- вариант 1, обучающие с расстройством аутистического спектра- вариант 8.3., при изучении учебного предмета «Ручной труд» система оценивания - безотметочная. Результат продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, речи.
Критерии оценивания
	В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций.












































