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Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий социальный мир» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31 августа 2022 года № 329.

Цель: формировать представления о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде.

Задачи:
- знакомить с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения);
- формировать представления о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).

Общая характеристика учебного предмета

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 
В процессе обучения по программе, у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 
Количество учебных часов
Место учебного предмета «Окружающий социальный мир» в учебном плане – образовательная область «Окружающий мир». Согласно учебному плану МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» на изучение предмета «Окружающий социальный мир» отводится:

	Класс 
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	4
	2 часа
	68 часов



Планируемые результаты усвоения учебного предмета

Возможные личностные результаты 

- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном   единстве и разнообразии природной и социальной частей;
- формирование уважительного отношения к окружающим;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
- освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
-    формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.                                                                                                                                                                                                               

Возможные предметные результаты

-представления о мире, созданном руками человека; представления о доме, школе, расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка и другое), транспорт и т.д.; умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах;
- представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, профессиональных и социальных ролях людей; умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать с взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка;
- развитие межличностных и групповых отношений: представления о дружбе, товарищах, сверстниках; умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности;
-накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни;
- представления об обязанностях и правах ребенка;
- представления о стране проживания – России: представления о стране, народе, столице, больших и малых города, месте проживания; представления о государственной символике; представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

	Основное содержание учебного предмета

Квартира, дом, двор.
Представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол. Ориентация в помещениях своего дома. Представление о типах домов: одноэтажные/многоэтажные, каменные/деревянные. Представление о местах общего пользования в доме: подъезд, лестничная площадка, лифт. Представление о помещениях квартиры: прихожая, комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон. Представление об убранстве дома.

Предметы быта
Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др. 

	Школа
Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных принадлежностей. Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в распорядке школьного дня. Представления о профессиях людей, работающих в школе, о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). Соблюдение правил учебного поведения. 

Предметы и материалы, изготовленные человеком
Представление о бумаге, дереве, стекле, резине, металле, ткани. Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов. 

Продукты питания
Предметы посуды, предназначенные для сервировки: тарелка, стакан, кружка. Предметы посуды, предназначенные для приготовления пищи: кастрюля, сковорода. Предметы посуды, предназначенные для приготовления пищи: тостер, блендер.

Город	
Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города. Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях. Соблюдение правил поведения на улице. 

Транспорт
Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил дорожного движения. Представление о воздушном транспорте. Представление о профессиях людей, работающих на транспорте. Представление об общественном транспорте. Соблюдение правил пользования общественным транспортом. Представление о специальном транспорте. Представление о профессиях людей, работающих на специальном транспорте. 

Традиции и обычаи
Представление о школьных традициях: 23 февраля, 8 марта, Масленица, Пасха. 

Страна
Представление о государстве Россия и государственной символике. 


Календарно-тематическое планирование
	
п/п
	Наименование
раздела и тем
	Часы учебного времени
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	Школа – 8 часов

	1
	Здравствуй, школа! Я - ученик.
	1
	Беседа. Дидактические игры.
	05.09.2022
	

	2
	Соблюдение распорядка школьного дня.
	1
	Работа с предметными картинками.
	07.09.2022

	

	3
	Представление о профессиях людей, работающих в школе.
	1
	Работа с предметными картинками.
	12.09.2022

	

	4
	Школьные принадлежности (действия с ними): тетрадь, карандаш, ручка.
	1
	Дидактические игры.
	14.09.2022

	

	5
	Знание одноклассников по именам.
	1
	Дидактические игры.
	19.09.2022

	

	6
	Виды и функции помещений школы (раздевалка, туалет, кабинет музыки  и движения, спортивный зал, класс).
	1
	Беседа. Дидактические игры.
	21.09.2022

	

	7
	Территория школьного участка (спортивная площадка, столовая).
	1
	Беседа. Дидактические игры.
	26.09.2022

	

	8
	Формирование умения с помощью взрослого по назначению использовать предметы, окружающие ребенка (игрушки, школьные принадлежности, мебель).
	1
	Беседа. Дидактические игры.
	28.09.2022

	

	                                                    Квартира, дом, двор- 9 часов

	9
	Части дома (стена, крыша, окно).
	1
	Работа с предметными картинками.
	03.10.2022
	

	10
	Помещения квартиры (детская, прихожая, комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон)
	1
	Работа с предметными картинками.
	05.10.2022

	

	11
	Домашний адрес.
	1
	Просмотр презентации.
	10.10.2022

	

	12
	Представления	о собственной квартире (доме), как о месте жительства .
	1
	Работа с предметными картинками.
	12.10.2022

	

	13
	Умение ориентироваться в помещении квартиры (дома), (спальная комната, гостиная, детская, кухня, прихожая, ванная комната, санузел, балкон).
	1
	Работа с предметными картинками.
	17.10.2022

	

	14
	Представления о видах действий, совершаемых дома (уборка, отдых, приготовление пищи и т. д.)
	1
	Работа с предметными картинками.
	19.10.2022

	

	15
	Правила безопасного поведения дома и во дворе.
	1
	Просмотр презентации.
	31.10.2022

	

	16
	Алгоритм пользования лифтом 
(при наличии лифта): ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта).
	1
	Работа над алгоритмом безопасного пользования лифтом.
	02.11.2022

	

	17
	Навыки поведения в чрезвычайной ситуации, способы сообщить окружающим свой домашний адрес в случае необходимости.
	1
	Просмотр презентации.
	07.11.2022

	

	                                                       Предметы быта – 6 часов

	18

	Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, микроволновая печь, электрический чайник). 
 
	1
	Знание Работа с предметными картинками.
	09.11.2022
	

	19
	Правила безопасности при использовании электробытовых приборов.
	1
	Работа с предметными картинками.
	14.11.2022

	

	20
	Узнавание (различение) видов мебели – кухонная, спальная.
	1
	Работа с предметными картинками.
	16.11.2022

	

	21
	Узнавание (различение) кухонного инвентаря –
тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник.
	1
	Работа с предметными картинками.
	21.11.2022

	

	22
	Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).
	1
	Работа с предметными картинками.
	23.11.2022

	

	23
	Узнавание (различение) часов, будильника. Знание назначения часов, навыки соотнесения ежедневных событий (выход в школу, отход ко сну, обед) с временем на часах.
	1
	Работа с предметными картинками.
	28.11.2022

	

	                                                                     Город  – 2 часа

	24
	Знание необходимых ежедневных и регулярных маршрутов – в школу и из школы, на прогулку, в магазин, в поликлинику.
	1
	Работа с предметными картинками.
	30.11.2022

	

	25
	Навыки безопасного поведения на дороге. Различение тротуара и проезжей части, правил перехода улицы, пользования разметкой «зебра», светофором, подземным переходом.
	1
	Просмотр презентации.
	05.12.2022

	

	                            Предметы и материалы, изготовленные человеком – 17 часов

	26
	Виды бумаги - картон, альбомный лист. Игровые упражнения на узнавание предметов, изготовленных из бумаги – салфетка, коробка,
газета, книга.
	1
	Классификация предметов по характеру материала.
	07.12.2022


	

	27-28
	Предметы из стекла - окно, стакан. Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки).
	2
	Классификация предметов по характеру материала.
	12.12.2022
14.12.2022


	

	29-30
	Предметы из резины - сапоги, игрушки. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость).
	2
	Классификация предметов по характеру материала.
	19.12.2022
21.12.2022


	

	31-32
	Предметы из дерева – стол, деревянные игрушки. Знание свойств дерева (прочность, твердость, плавает в воде, дает тепло, когда горит).
	2
	Классификация предметов по характеру материала.
	09.01.2023
11.01.2023


	

	33-34
	Инструменты при работе с деревом - пила, молоток, топор. Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, двери).
	2
	Просмотр презентации.
	16.01.2023
18.01.2023


	

	35-36
	Предметы из металла – игла, кастрюля. Знание свойств металла (прочность, твердость).
	2
	Классификация предметов по характеру материала.
	23.01.2023
25.01.2023


	

	37-38
	Предметы из ткани – одежда, постельное бельё.
	2
	Классификация предметов по характеру материала.
	30.01.2023
01.02.2023


	

	39-40
	Действия с материалами: (игры с водой- удерживание рук в воде, плескание, пересыпание крупы, песка, комкание бумаги, размазывание- краски, пены).
	2
	Дидактические игры.
	06.02.2023
08.02.2023




	

	41-42
	Действия с предметами (захват, удержание, вынимание из ёмкости, складывание в ёмкость, нанизывание. Выполнение действий с предметами по алгоритму.
	2
	Дидактические игры.
	13.02.2023
15.02.2023




	

	Транспорт – 9 часов

	43
	Представления о транспорте (машина, автобус, поезд, троллейбус).
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	20.02.2023


	

	44
	Виды безрельсового городского транспорта. Виды рельсового городского транспорта.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	22.02.2023


	

	45
	Узнавание (различение) составных частей наземного
транспорта.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	27.02.2023


	

	46
	Узнавание (различение) воздушного транспорта – самолёт, вертолет. Назначение воздушного транспорта.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	01.03.2023


	

	47
	Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения водного транспорта.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	06.03.2023

	

	48
	Специальный транспорт –пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина. Знание назначения специального транспорта.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	13.03.2023

	

	49
	Различение общественного транспорта. Умение пользоваться общественным транспортом с помощью взрослого, знание алгоритма пользования необходимым транспортом, мест остановок и посадок, навыки пользования общественным транспортом (посадка, покупка билета, высадка).
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	15.03.2023

	

	50
	Правила поведения в общественном транспорте.
	1
	Работа над алгоритмом поведения в общественном транспорте.
	20.03.2023

	

	51
	Формирование представлений о профессиях водителя, кондуктора.
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками.
	22.03.2023

	

	Традиции, обычаи – 6 часов

	52
	Знание школьных традиций.
	1
	Просмотр презентации.
	03.04.2023

	

	53
	Представление о Дне Рождения, традициях празднования- подготовке подарков, совместном чаепитии.
	1
	Просмотр презентации.
	05.04.2023

	

	54
	Представление опразднике: Новыйгод. Знание традиций и атрибутов праздника.
	1

	Просмотр презентации.
	10.04.2023



	

	55
	Представление опразднике: Пасха. Знание традиций и атрибутов праздника.
	1
	Просмотр презентации.
	12.04.2023

	

	56-57
	Представления об основных атрибутах праздника- праздничной одежде, угощении, подарках, украшении дома, школы, участие в подготовке праздника.
	2
	Просмотр презентации.
	17.04.2023
19.04.2023


	

	Страна – 10 часов

	58
	Москва – столица нашей родины.
	1
	Просмотр презентации.
	24.04.2023

	

	59-60
	Знание (узнавание) государственной символики - герб РФ. Знание (узнавание) государственной символики -флаг РФ.
	2
	Просмотр презентации.
	26.04.2023
03.05.2023


	

	61-62
	Знание (узнавание) государственной символики – гимн РФ.
	       2
	Просмотр презентации и прослушивание гимна РФ.
	10.05.2023
15.05.2023


	

	63-64
	Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео.
	       2
	Просмотр презентации.
	17.05.2023
22.05.2023


	

	65-66
	Территория России на карте мира. Города России.

	       2    
	Просмотр презентации.
	22.05.2023
22.05.2023


	

	67-68
	Мой родной город. Малая родина. Белгородский край-только факты. 
Люди, прославившие наш край.
	       2
	Просмотр презентации.
	24.05.2023
24.05.2023


	

	
	Всего 

	68 часов
	
	
	



Рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование

	1
	Уборочный инвентарь
	100%

	2
	Таблицы
	100%

	3
	Моющие средства
	100%

	4
	Разрезные картинки
	100%

	5
	АРМ
	100%

	6
	Аудио и видеоматериалы
	100%

	7
	Развивающая доска «Службы экстренной помощи»
	100%

	8
	Обучающий игровой комплекс «Букварь пешехода»
	100%

	9
	Дорожка сенсорная 180*40 см (песок, горох, канат, пуговицы)
	100%

	10
	Настольный лабиринт для развития координации движения рук
	100%

	11
	Рамка вкладыш «3 ботинка» со шнуровкой
	100%

	12
	Липучки «Начало дня» с игровым поле
	100%

	13
	Магнитные истории «Времена года»
	100%

	14
	Магнитная игра «Яблоня. Сезонное дерево»
	100%

	15
	Часы демонстрационные
	100%

	16
	Магнитное пособие «Правила дорожного движения»
	100%

	17
	Игра-лото «Наведем порядок дома»
	100%

	18
	Набор «Правила дорожного движения»
	100%

	19
	Настольная игра «Валеология»
	100%

	20
	Дидактический модуль «Времена года»
	100%

	21
	Дидактические карточки «Времена года»
	100%

	22
	Плакат «Подскажи словечко»
	100%

	23
	Плакат «Сентябрь. / Кто это? Что это?»
	100%

	24
	Плакат «Как правильно есть?»
	100%

	25
	Плакат «Образовательная программа «Мы твои друзья. Мы такие разные»
	100%

	26
	Плакат «Образовательная программа «Мы твои друзья. Нам нужна твоя забота»
	100%

	27
	Плакат «1 Сентября»
	100%

	28
	Плакат «Золотая осень»
	100%

	[bookmark: _GoBack]29
	Плакат «День города»
	100%





