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Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра, утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31 августа  2022 года № 329 .
Цель: формировать коммуникативные и речевые навыки с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации, умение пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.

Задачи: 
-  развить речь как средство общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка;  
- понимать обращенную речь и смысл доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов; 
- овладеть умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 
- уметь пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач; 
- уметь использовать предметы для выражения путем показа на них жестом, взглядом; 
- понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; 
- уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях (вербально или невербально); 
-  обучать глобальному чтению в доступных ребенку пределах; 
-  формировать навык понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв.

Общая характеристика учебного предмета

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими.   У детей, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей   отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей  устная (звучащая) речь отсутствует, присутствует в виде эхолалий или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно  затруднено, либо невозможно. 
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, по вовлечению обучающихся с РАС в совместную деятельность на основе эмоционального осмысления происходящих событий,  на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 

Количество учебных часов
Место учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» в учебном плане – образовательная область «Язык и речевая практика». Согласно учебному плану МБОУ «ОШ № 23 для обучающихся с ОВЗ» на изучение предмета «Речь и альтернативная коммуникация» отводится:

	Класс 
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	3
	 2 часа 
	68 часов



Планируемые результаты усвоения учебного предмета

Возможные личностные результаты
- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном   единстве и разнообразии природной и социальной частей;
- формирование уважительного отношения к окружающим;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
- освоение доступных социальных ролей  (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки  на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
-    формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.                                                                                                                                                                                                               
	
Возможные предметные результаты
- развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельности человека;
умение самостоятельного использования усвоенного лексико-грамматического материала в учебных и коммуникативных целях.
- овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными: качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями; понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков; умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядами, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и другими).
- умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач: мотивы коммуникации; познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах деятельности; умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации; умение использовать средства альтернативной  коммуникации в процессе общения: использование предметов, жестов, взгляда, шумовых и голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом.
- глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова;
- развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму;
- чтение и письмо: начальные навыки чтения и письма.


Основное содержание учебного предмета

Коммуникация
Установление зрительного контакта с собеседником, реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука. Узнавание (различение) имен одноклассников, учителей. Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Упражнения с пиктограммами «Это – я».

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Понимание слов, обозначающих  разнообразные объекты и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события и т.д. Понимание слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, обозначающих пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», «рядом», «справа – слева» и др. Понимание местоимений: я, ты,  свой, мой, это и т.д. Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. Понимание обобщающих понятий.
Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.).  Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 
Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.).  Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. Написание буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).

Чтение и письмо 
 Узнавание и различение букв. Написание букв А, О, У, М, С, Х, Ш, Л, ы, Н (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слогов и слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).











Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	    Наименование
раздела и тем                     
	Часы учебного                                 времени                              
	Виды деятельности учащихся
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	Коммуникация – 6 часов

	1-2
	Установление зрительного контакта с собеседником, реагирование на собственное имя.
	2
	Игры «Наши имена», «Приветствие»
	01.09.2022
05.09.2022

	

	3-4
	Приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука.
	2
	Показывание себя на фотографии и своих одноклассников 
	08.09.2022
12.09.2022

	

	5-6
	Узнавание (различение) имен одноклассников, учителей.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога
	15.09.2022
19.09.2022
	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 1 час 

	7
	Письмо вертикальных и горизонтальных линий.
	1
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога, штриховка, письмо линий
	22.09.2022
	

	Чтение и письмо – 8 часов

	8-9
	Буква А. Письмо печатной буквы А. Повторение.
	2
	Соотнесение картинки с предметом, обводка по трафарету, письмо
	26.09.2022
29.09.2022
	

	10-11
	Буква У.  Письмо печатной буквы У. «Печатание» изученных букв и слов. Повторение.
	2
	Соотнесение картинки с предметом, штриховка, письмо
	03.10.2022
06.10.2022
	

	12-13
	Буква  М. Письмо печатной буквы М. «Печатание» изученных букв и слов. Повторение.
	2
	 Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по трафарету, письмо
	10.10.2022
13.10.2022

	

	14-15
	Составление, чтение (показ) слогов и слов из букв А, У, М.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
Печатание слогов
	17.10.2022
20.10.2022

	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 11 часов

	16
	Рисование прямых линий в разных направлениях.
	1
	Работа с пиктограммами, работа с трафаретом 
	31.10.2022
	

	17-18
	Составление альбома «Игрушки».
	2
	Игра «Собери картинку», обводка по трафарету, раскрашивание
	03.11.2022
07.11.2022

	

	19
	Рисование круга. 
	1
	Работа с пиктограммами, штриховка, раскрашивание
	10.11.2022

	

	20
	 Рисование овала.
	1
	Работа с пиктограммами, обводка по трафарету, раскрашивание 
	14.11.2022

	

	21-22
	Составление альбома «Продукты».
	2
	Работа с карточками, обводка по трафарету, раскрашивание 
	17.11.2022
21.11.2022
	

	Чтение и письмо – 4 часа

	23-24
	Буква О.  Письмо печатной буквы О. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по трафарету, письмо
	24.11.2022
28.11.2022

	

	25-26
	Буква С.  Письмо печатной буквы С. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по трафарету, письмо
	01.12.2022
05.12.2022

	

	Коммуникация – 2 часа

	27-28
	Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Упражнения с пиктограммами «Это – я».
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по трафарету, письмо
	08.12.2022
12.12.2022

	

	Чтение и письмо – 19 часов

	29-30
	Слоги МА, МО, МУ, АМ, ОМ,УМ.  Составление, чтение, письмо.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по печатание слогов по подобию
	15.12.2022
22.12.2022
	

	31-32
	Слоги СА, СО, СУ, АС, ОС, УС.  Составление, чтение, письмо.
	2
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по печатание слогов по подобию
	09.01.2023
12.01.2023

	

	33-34
	Звук и буква Ш.
	2
	Работа с презентацией, письмо буквы
	16.01.2023
19.01.2023

	

	35-36
	Письмо буквы Ш по обводке.
	2
	Работа с пиктограммами, обводка по трафарету, штриховка, письмо буквы
	23.01.2023
26.01.2023
	

	37
	Слоги АШ, ОШ, УШ. Составление, чтение, письмо.
	1
	Выполнение отдельных действий по образцу педагога,
обводка по печатание слогов по подобию
	30.01.2023



	

	38
	Слоги ША, ШО, ШУ. Составление, чтение, письмо. 
	1
	Работа с пиктограммами, игровое лото «Игрушки», штриховка, печатание слогов
	02.02.2023





	

	39-40
	Составление, чтение, письмо слов из изученных букв. 
	2
	Работа с презентацией, игровое лото «Посуда», штриховка, письмо букв и слогов
	06.02.2023
09.02.2023

	

	41-42
	Звук и буква Л.
	2
	Работа по карточкам, обводка по трафарету, печатание буквы
	13.02.2023
16.02.2023

	

	43-44
	Письмо буквы Л по обводке.
	2
	Работа по карточкам, обводка по трафарету, печатание буквы
	20.02.2023
20.02.2023




	

	45
	Слоги ЛА, ЛО, ЛУ. Составление, чтение, письмо.
	1
	Работа с пиктограммами, обводка, штриховка,  письмо слогов 
	27.02.2023

	

	46
	Слоги АЛ, ОЛ, УЛ. Составление, чтение, письмо.
	1
	Работа с пиктограммами, штриховка, письмо слогов
	02.03.2023


	

	47-48
	Составление, чтение, письмо слов из изученных букв.
	2
	Работа с карточками, картинками, письмо по подобию
	06.03.2023
09.03.2023
	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации – 2 часа

	49-50
	Составление альбома «Посуда».
	2
	Работа с карточками, картинками, печатание по подобию
	13.03.2023
16.03.2023
	

	Чтение и письмо – 7 часов

	51-52
	Звук и буква Ы.
	2
	Работа с карточками, картинками, печатание по образцу
	20.03.2023
23.03.2023
	

	53-54
	Письмо буквы Ы по обводке.
	2
	Работа с карточками, презентацией, письмо по образцу
	03.04.2023
06.04.2023
	

	55
	Слоги МЫ, СЫ, ЛЫ. Составление, чтение, письмо.
	1
	Работа с карточками, картинками, печатание слогов
	10.04.2023
	

	56-57
	Составление, чтение, письмо слов из изученных букв.
	2
	Работа с карточками, картинками, письмо слогов и слов
	13.04.2023
17.04.2023
	

	Коммуникация – 3 часа

	58-59
	Выполнение простых поручений по словесному заданию учителя.
	2

	Работа с пиктограммами, штриховка
	20.04.2023
24.04.2023
	

	60-61
	Выражение своих желаний, ответы на вопросы с помощью предметов.
	1
	Работа с пиктограммами, игровое лото «Школа», обводка предметов
	27.04.2023

	

	Чтение и письмо – 8 часов

	61
	Звук и буква Н.
	1
	Работа с карточками, презентацией, письмо по образцу
	04.05.2023
	

	62-63
	Слоги НА, НО, НУ, НЫ. Составление, чтение, письмо.
Слоги АН, ОУ, УН, ЫН. Составление, чтение, письмо.
	2
	Работа с карточками, презентацией, письмо по образцу
	11.05.2023
11.05.2023
	

	64-65
	Повторение. Составление, чтение, письмо слогов с изученными буквами.
	2
	Работа с карточками, презентацией, письмо по образцу
	15.05.2023
15.05.2023
	

	66-68
	Повторение. Составление, чтение, письмо слогов и слов с изученными буквами.
	3
	Работа с предметными картинками, письмо по образцу слогов и слов
	18.05.2023
22.05.2023
25.05.2023
	

	
	Всего
	68  часов
	
	
	

























Рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету

	№ п/п
	Наименование объектов и средств
	% оснащенности

	Оборудование

	1
	Разрезная азбука 
	100%

	2
	Наборное полотно
	100%

	3
	Предметные и сюжетные картинки
	100%

	4
	Картинное лото
	100%

	5
	Таблицы
	100%

	6
	АРМ
	100%

	7
	Аудио и видеоматериалы
	100%

	8
	Алфавит
	100%

	9
	Имя существительное, звуки и буквы
	100%

	10
	Игровой набор «Монтессори 14 в 1»
	100%

	11
	Настольный лабиринт для развития координации движения рук
	100%

	12
	Рамка вкладыш «3 ботинка» со шнуровкой
	100%

	13
	Настольная игра «Валеология»
	100%
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