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Рабочая программа по учебному предмету «Человек» (5 «Б» класс)  разработана на основе адаптированной основной  общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом психофизических особенностей , 2 вариант, 5-9 класс, утвержденной приказом МБОУ «ОШ №23 для обучающихся с ОВЗ» от 31.08.2022г.  № 329.
Цель обучения – формирование представлений о самом себе и ближайшем окружении, развитие способности выражать свои потребности социально-приемлемыми способами вербально или используя средства альтернативной коммуникации.
Задачи:
 Формировать представления о возрастных изменениях человека;
 Формировать умение жить по режиму дня
 Формировать умения соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром, вечером, мытье рук перед едой, после посещения туалета;
 Формировать умения следить за своим внешним видом;
 Формировать представление о своей семье, социальной роли, бытовой и досуговой  деятельности.

                                  Общая характеристика учебного предмета  
    Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представления о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
      Программа представлена следующими разделами: «Представление о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Обращение с одеждой и обувью», «Прием пищи».
      Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. 
В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову и т.д.
   На первых занятиях поддерживается четкая пространственно-временная структура. Каждое занятие должно иметь явно выраженные начало и конец, отдельные задания внутри занятия отделяются друг от друга. Структурировано и пространство помещения – определенные задания связаны с определенным местом или предметом.
Сложные задания чередуются с простыми, а напряжение с расслаблением. Для этого включаются тактильно-ритмические игры (или другие занятия, которые нравятся ребенку.
Содержание обучения на уроках «Человек» очень разнообразен, что определяется многообразием различных дефектом, присущих детям с умеренной умственной отсталостью. Нарушения памяти, внимания, мышления, моторики, и в частности зрительно-двигательной координации, которые прямым образом отражаются на возможностях результатах  у детей с умеренной умственной отсталостью, требуют проведение игр и упражнений, направленных па коррекцию этих нарушении. На эти работы не отводятся целиком отдельные уроки; они включаются в урок как определенный этап среди других видов деятельности. Для коррекции нарушения внимания предусмотрены специальные упражнения и игры. 
Все занятия необходимо сопровождать живой эмоциональной речью учителя, побуждать учащихся к активной речи по ходу деятельности. Учитель должен стимулировать и организовывать двигательную активность каждого ребенка.
Учебную работу на уроках «Человек» необходимо строить так, чтобы ранее пройденный материал постоянно включался в новые виды работ, закреплялся и вводился в самостоятельную деятельность детей на различных уроках.
      При обучении по программе «Человек» используются следующие принципы: принцип коррекционной направленности, воспитывающий и развивающий принципы, принцип доступности обучения, принцип систематичности и последовательности, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении.
 При работе с обучающимися, имеющими ограниченные возможности здоровья применяются особые коррекционно - развивающие педагогические технологии, позволяющие добиваться положительной динамики в обучении  и воспитании. Грамотное сочетание традиционных и инновационных технологий обеспечивает развитие у обучающихся познавательной активности, творческих способностей, школьной мотивации в учебно-воспитательном процессе.   На уроках «Человек» используются следующие методы урока: словесные: рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; наглядные: наблюдение, демонстрация, просмотр; практические: карточки, тесты.     
 Основными формами обучения являются практические работы, сюжетно-ролевые игры, беседы; широко используются наглядные средства обучения, демонстрация учебных кинофильмов, презентаций. На занятиях следует отводить время для изучения правил техники безопасности. Ни один даже незначительный случай нарушения правил техники безопасности нельзя оставлять без внимания. Необходимо постоянно приучать детей к соблюдению санитарно-гигиенических требований во время выполнения различных практических работ, доводя их до навыка. Беседа на занятиях  является одним из основных методов обучения и применяется в сочетании с сюжетно-ролевыми играми, различными практическими работами: записями в тетрадь определённых правил, зарисовками, упражнениями и другими видами работ. Продолжительность беседы может быть различной, но она не должна являться единственным методом обучения, используемым на занятии. В зависимости от задач занятия беседа может иметь различное назначение и сопровождаться наглядностью, она может носить информационный характер. В этом случае учитель выясняет имеющиеся у обучающихся знания и представления и сообщает им новые необходимые сведения. В начале занятия проводятся краткие вводные беседы, а в конце занятия для закрепления полученных знаний заключительные беседы. Сюжетно-ролевые игры применяются как один из ведущих методов обучения. Сюжетно-ролевые игры в основном рекомендуется проводить на этапе закрепления пройденного материала и для формирования навыков общения. Воспроизводя в игре конкретные жизненные ситуации, обучающиеся применяют усвоенные ими знания и приёмы.
Типы уроков: урок объяснения нового материала (урок первоначального изучения материала; урок закрепления знаний, умений, владений (практический урок); урок обобщения и систематизации знаний (тестирование); комбинированный урок; нестандартные уроки (экскурсия, урок - ролевая игра и другие). Задания для обучающихся создаются в соответствии с психофизическими особенностями каждого обучающегося.  

Количество учебных часов
      Место учебного предмета  «Человек» в  учебном плане – образовательная область «Человек». Согласно учебному плану на изучение предмета «Человек» в 5 классе отводится 2 час в неделю, 68 часов в год:
	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего за год

	15 часов
	16 часов
	22 часов
	15 часов
	68 часов






Возможные личностные результаты освоения учебного предмета:
Программа направлена на то, чтобы каждый ученик, как субъект учебно-познавательной деятельности, мог проявить свои личностные качества:
-  проявлять познавательный интерес;
- проявлять и выражать свои эмоции;
- участвовать в совместной, коллективной деятельности;
- проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на уроке и на перемене;
- проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, другим взрослым.

 Возможные предметные результаты освоения учебного предмета:
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.  
Предполагаемые (ожидаемые) предметные результаты освоения программы:
1. Представления о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
 Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале. 
 Представления о собственном теле.
 Отнесение себя к определенному полу
 Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, интересы.
 Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.
2. Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
 Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.
 Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.

3.  Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
 Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
 Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
 Умение следить за своим внешним видом.

4. .Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье..
 Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.

Тематическое планирование
5 класс
Количество учебных недель - 34
Количество учебных часов в неделю - 2

	№
п/п
	Наименование темы, раздела
	Количество часов

	1
	Представление о себе
	5

	2
	Гигиена тела и здоровья
	19

	3
	Семья 
	10

	4
	Одежда
	20

	5
	Прием пищи
	10

	6
	Повторение
	4

	Всего
	68



                                Содержание программы учебного предмета
5 класс
Программа представлена следующими разделами: «Представление о себе», «Гигиена тела и здоровье», «Семья», «Одежда», «Прием пищи».
Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. 
Раздел «Гигиена тела и здоровье» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться и т.д. 
В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Раздел «Одежда» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. 
Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. 
Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. 
Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову и т.д.
Для того, чтобы обучающиеся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития успешно освоили программу по предмету «Человек», педагогу необходимо: широко использовать наглядный материал, многократное повторять изучаемые понятия, предметы и явления, максимально опираться на чувственный опыт ребенка, учитывать индивидуальные особенности каждого ученика, создавать условия для включения каждого ребенка в коллективную деятельность. Приоритетным направлением в обучении является игровая деятельность. Деятельность педагога должна носить практическую направленность, позволяющую подготовить детей к доступным для них видам труда, социальной адаптации. Необходимо использовать технические средства обучения, компьютер и дидактические материалы, соблюдать охранительный режим. Необходим замедленный темп обучения.
Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Наименование
раздела и тем
	Часы учебного времени
	Виды деятельности
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	
	Представление о себе -5 часов
	

	1


	 Я - человек. Мое имя.
	1
	 Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	02.09.2022.
	




	2
	Мои данные.
Как тебя зовут, сколько тебе лет, где ты живешь?
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	07.09.2022.
	

	3
	Кто я? Я- мальчик. Я-девочка.

	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	09.09.2022.
	

	4
	Все люди разные.
Светлые и темные.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	14.09.2022.
	

	5
	Большой, маленький человек.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	16.09.2022.
	

	Гигиена тела и здоровье- 19 часов

	6
	Части тела человека.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с таблицей -части тела.
	21.09.2022.
	

	7
	Правильная осанка.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	23.09.2022.
	

	8
	Части тела человека: руки.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с таблицей-части тела.
	28.09.2022.
	

	9
	Строение кисти (ладошка, пальчики).
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	30.09.2022.
	

	10
	Правила мытья рук.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Выполнение практической работы.
	05.10.2022.
	

	11
	Практическое занятие «Я мою руки сам».
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	07.10.2022.
	

	12
	Части тела человека: ноги.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	12.10.2022.
	

	13
	Уход за ногами.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	14.10.2022.
	

	14
	Голова человека (лицо, волосы, уши, глаза, рот, нос).
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	19.10.2022.
	

	15
	Уход за ушами.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	21.10.2022.
	

	16
	Уход за волосами.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	02.11.2022.
	

	17
	Гигиена зрения.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	09.11.2022.
	

	18
	Гигиена носовой полости.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	09.11.2022.
	Уплотнение за 04.11.2022

	19
	Уход за полостью рта.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	11.11.2022.
	

	20
	Режим дня.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	16.11.2022.
	

	21
	Ванная комната.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	18.11.2022.
	

	22
	Водные процедуры. Душ.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	23.11.2022.
	

	23
	Предметы и средства личной гигиены.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Знакомство со средствами личной гигиены.
	25.11.2022.
	

	24
	Повторение «Для чего мы ухаживаем за телом».
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	30.11.2022.
	

	Семья- 10 часов

	25
	Моя семья: мама, папа, братья, сестры.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	02.12.2022.
	

	26
	Дети и взрослые.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	07.12.2022.
	

	27
	Мой дом.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	09.12.2022.
	

	28
	Мои родственники, друзья.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	14.12.2022.
	

	29
	Как проводить свободное время.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	16.12.2022.
	

	30
	Мои любимые игры, увлечения.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	21.12.2022.
	

	31
	Семейные праздники. День рождения.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	23.12.2023.
	

	32
	К нам пришли гости.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	11.01.2023.
	

	33
	Всегда ли вы вежливы.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	13.01.2023.
	

	34
	Как правильно обратиться с просьбой.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	18.01.2023.
	

	Одежда- 20 часов

	35
	Понятие «одежда», ее назначение.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	20.01.2023.
	

	36
	Виды одежды (верхняя и нижняя одежда)
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	25.01.2023.
	

	37
	Лицевая  и изнаночная   сторона верхней и нижней одежды.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	27.01.2023.
	

	38
	Повседневная одежда. Назначение, хранение, уход.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	01.02.2023.
	

	39
	Праздничная одежда.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	03.02.2023.
	

	40
	Последовательность действий при одевании утром.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	10.02.2023.
	

	41
	Последовательность действий при раздевании перед сном.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	08.02.2023.
	

	42
	Зимняя одежда.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	10.02.2023.
	

	43
	Летняя одежда.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	15.02.2023.
	

	44
	Демисезонная одежда.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	17.02.2023.
	 

	45
	Одеваем куртку. Последовательность действий.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	22.02.2023.
	

	46
	Застежка-молния.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	01.03.2023.
	

	47
	Застежка-липучка.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	03.03.2023.
	

	48
	Обувь, ее назначение.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	10.03.2023.
	

	49
	Обувь для дома.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	10.03.2023.
	Уплотнение за 08.03.2023

	50
	Хранение и уход за обувью.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	15.03.2023.
	

	51
	Шнуровка обуви.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	17.03.2023.
	

	52
	Назначение пуговиц.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	22.03.2023.
	

	53
	Школьная одежда. Назначение, хранение, уход.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	24.03.2023.
	

	54
	Головные уборы, их назначение.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	05.04.2023.
	

	55
	Выворачивание одежды: колготки, носки.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	07.04.2023.
	

	56
	Использование  плечиков для хранения одежды.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	12.04.2023.
	

	Прием пищи-10 часов.

	57
	Правильное питание.
Полезные продукты.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	14.04.2023.
	

	58
	Овощи и фрукты в жизни человека
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	19.04.2023.
	

	59
	Культура поведения в столовой.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	21.04.2023.
	

	60
	Добрые слова.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	26.04.2023.
	

	61
	Правила этикета при приеме пищи.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	28.04.2023.
	

	62
	Посуда.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	03.05.2023.
	

	63
	Сервировка стола.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	05.05.2023.
	

	64
	Практическое занятие «К нам пришли гости, накроем на стол».
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	10.05.2023.
	

	65
	Правила мойки овощей и фруктов.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	12.05.2023.
	

	66
	Профилактика пищевых отравлений
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	17.05.2023.
	

	Повторение-4 часа

	67
	Части тела человека.
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	19.05.2023.
	

	68
	Практическое занятие «Я мою руки сам».
	
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с сюжетными и предметными картинками.
	24.05.2023.
	

	             Всего 68 часов




Рекомендации по учебно –методических средств обучения  

	№ п/п
	Наименование объектов
и средств материально-технического обеспечения.
	% оснащенности

	Литература

	1.
	Основная
	

	1.1.

	Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 2 вариант
	100



	2.
	Дополнительная
	

	2.1.

2.2.
2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.
2.2.8. 

2.8.9.

	Натуральные объекты (игрушки, одежда), муляжи овощей и фруктов.
Дидактические материалы:
- Карточки «Правила дорожного движения»
- Карточки «Продукты питания»
- Карточки «Профессии»
- Карточки «Посуда»
- Липучки «Семья»
- Лото «Предметы»
- Лото «Растительный мир»
- Методический материал «Предметный мир в картинках»
- Настольная игра «Наведи порядок в доме»

	100

100
100
100
100
100
100
100
100
100

100












Критерии оценивания
Система оценки результатов  освоения обучающимися СИПР отражает целостную характеристику взаимодействия следующих компонентов:
 что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
 что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности учитывается, то, что у обучающихся могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже предметных областей, но это не должно рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом.
При оценке результативности обучения учитываются следующие факторы и проявления:
 особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося;
 выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ;
 в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимися оказывается помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям;
 выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области должно создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы;
 в случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений оценивается его социально-эмоциональное состояние, другие возможные  личностные результаты.
Для оценки результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребенка применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет представителей всех заинтересованных участников образовательного процесса, тесно контактирующих с ребенком, включая членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребенка, динамика развития его личности. Результаты анализа представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции.
Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР на основе метода педагогического наблюдения.
При оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности ребенка. Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения разных групп детей осуществляться в оценочных показателях, а также в качественных критериях по итогам практических действий: 
 выполняет задание с полной физической поддержкой, педагог полностью управляет процессом,
 выполняет задание «рука в руке», совместно, с появлением отдельных эпизодов начальной самостоятельной активности,
 задание выполняется после многократного совместного выполнения (повторения) и при постоянной помощи педагога,
 задание выполняется после показа, опираясь на алгоритм и минимальную помощь педагога,
 задание выполняется по образцу при постоянном поэтапном контроле со стороны педагога,
 задание выполняется самостоятельно, требуется организующая помощь.
Представление:
 «узнает объект»,
 «не всегда узнает объект» (ситуативно),
 «не узнает объект».
Требованиями стандарта предусмотрено три формы аттестации обучающихся:
 текущая аттестация проходит по завершению темы в форме мониторинга достижения запланированных результатов по установленным критериям,
 промежуточная аттестация проходит в конце учебного года, ее результаты фиксируются в виде характеристики, позволяющей оценивать динамику развития жизненных компетенций,
 итоговая аттестация проходит в конце последнего года обучения.
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области должно создается для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
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